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TECHNIQUES IN KINETIC SWEDISH MASSAGE®
400 HOUR SCHEDULE
WINTER 2012 SESSION
1101 SUEO400FS 1A

Prerequisite : Initiation to Swedish massage (15 hours)

THURSDAY, February 16" AT 6:00 PM : Pro

ram presentation (for registered students only)

COURSE DAYS DAY | DATES AM from 09:00 to 12:30 PM from 13:30 to 17:30
Saturdays and Sundays
Introduction 1 Saturday Feb: 18 Theory: Introduction Hands-on
Module 1 2 Sunday Feb: 19 Theory: Homeostasis/Osteology Hands-on
3 Saturday Mar: 03 Theory: Arthrology Hands-on
4 Sunday Mar: 04 Theory: Myology Hands-on
Shoulder girdle 1 Saturday Mar: 17 Theory: Shoulder Hands-on: Shoulder
Shoulder 2 Sunday Mar: 18 Hands-on: Shoulder Hands-on: Shoulder
Module 2 3 Saturday Mar: 31 Theory: Cardio-vascular Hands-on: Shoulder
4 Sunday Apr: 01 Hands-on: Shoulder Hands-on: Shoulder
5 Saturday Apr: 14 Theory: Integumentary Hands-on: Shoulder
6 Sunday Apr: 15 Hands-on: Shoulder Hands-on: Shoulder
Shoulder girdle 7 Saturday Apr: 28 Theory evaluation Shoulder, Cardio- Hands-on: Elbow-wrist-hand
Elbow-wrist-hand vascular and Integumentary
Theory: Elbow-wrist-hand
8 Sunday Apr: 29 Hands-on: Elbow-wrist-hand Hands-on: Elbow-wrist-hand
9 Saturday May: 12 Theory: Neurology Hands-on: Elbow-wrist-hand
10 Sunday May: 13 Health Status Hands-on: Elbow-wrist-hand
Synthesis/Integration 1 11 Saturday May: 26 Stage : 9h30 and 11h00 Hands-on
Upper limb 12 Sunday May: 27 Evaluation: Upper Limb Upper Limb
Spine — Trunk 1 Saturday June: 09 Theory evaluation Elbow-wrist-hand Hands-on: Vertebral column
Vertebral column and Neurology
Module 3 Theory: Vertebral column
2 Sunday June: 10 Theory: Respiration Hands-on: Vertebral column
3 Saturday July: 07 Hands-on: Vertebral column Hands-on: Vertebral column
4 Sunday July: 08 Theory evaluation Respiration Hands-on: Vertebral column
Hands-on: Vertebral column
5 Saturday Aug: 04 Endocrinology Hands-on
Synthesis/Integration 2 6 Sunday Aug: 05 Stage 9h30 and 11h00 Stage 13h30 and 15h00
Practical evaluation 7 Saturday Aug: 18 Practical evaluation Spine -Trunk
Spine — Trunk Spine — Trunk
Pelvic girdle 1 Sunday  Aug: 19 Theory evaluation Spine — Trunk and Hands-on: Hip
Lower Limb Endocrinology
Hip Theory: hip
2 Saturday Sept: 15 Theory: Digestive Hands-on: Hip
3 Sunday Sept: 16 Theory: Immunitary Hands-on: Hip
Lower Limb 4 Saturday Sept: 29 Theory evaluation Hip, Digestive and Hands-on: Knee-ankle-foot
Knee-ankle-foot Immunitary
Theory: Knee-ankle-foot
5 Sunday Sept: 30 Hands-on: Knee-ankle-foot Hands-on: Knee-ankle-foot
6 Saturday Oct: 13 Theory: Urinary Hands-on: Knee-ankle-foot
7 Sunday Oct: 14 Hands-on: Knee-ankle-foot Hands-on: Knee-ankle-foot
Synthesis/Integration 3 8 Saturday Oct: 27 Theory evaluation Knee-ankle-foot Stage 13h30 and 15h00
and Urinary
Stage: 11h00
9 Sunday Oct: 28 Practical evaluation Lower Limb Lower Limb
Synthesis/Integration 1 Saturday Nov: 10 Mini-Conferences Mini-Conferences
2 Sunday Nov: 11 Special practical workshops
Synthesis/Integration: final 1 Saturday Nov: 24 Physiological effects / case study Stage 13h30 and 15h00
2 Sunday Nov: 25 Stage 9h30 and 11h00 Stage 13h30 and 15h00
Final evaluations 1 Saturday Dec: 08 Pointing evaluation origin/insertion Practical & Oral
2 Sunday Dec: 09 Practical & Oral Practical & Oral

Course: 1201 SUEO400FS 1 A
1201 ANP OO45 FS 1 A






TECHNIQUES IN KINETIC SWEDISH MASSAGE®
400 HOUR SCHEDULE
WINTER 2011 SESSION
1201 SUEO400FS 1 A

THURSDAY DATES PM 6h30 to 10h15
PM 6h30 to 10h15
1201 PSY 5113 FS1A Feb: 23 Theory
Effective communication Mar: 01-08-15-22-29
And human relations Apr: 05-12-19-26
May: 03-10
1201 GES 9512 FS 1A May: 17-25-31 Theory
Professional issues June: 07-14-21-28
July : 05
1201 PSY 5213 FS 1A Aug: 02-09-16-23-30 | Theory

Sexology

Sep: 06-13-20-27
Oct: 04-11-19

September 20, 2011







TECHNIQUES DE MASSAGE SHIATSU-DO

HORAIRE 495 HEURES INTENSIF- SESSION D’HIVER 2012

1201 SHI 0495 1IT1F

Préalable : initiation au massage Shiatsu Do (horaire au choix)

Journée DATES AM de 9h00 a 12h30 PM de 13h30 a 17h30

Lundi 20 février Communication efficace et relations | Communication efficace et relations
humaines humaines

Mercredi 22 février Initiation au Shiatsu Do Initiation au Shiatsu Do

Vendredi 24 février Initiation au Shiatsu Do Initiation au Shiatsu Do

Lundi 27 février Communication efficace et relations | Communication efficace et relations
humaines humaines

Mercredi 29 février Shiatsu — Niveau 1 Shiatsu — Niveau 1

Vendredi 02 mars Shiatsu — Niveau 1 Shiatsu — Niveau 1

Lundi 05 mars Communication efficace et relations | Communication efficace et relations
humaines humaines

Mardi 06 mars Théorie épaule

Mercredi 07 mars Shiatsu — Niveau 1 Shiatsu — Niveau 1

Vendredi 09 mars Shiatsu — Niveau 1 Shiatsu — Niveau 1

Lundi 12 mars Communication efficace et relations | Communication efficace et relations
humaines humaines

Mardi 13 mars Théorie cardio-vasculaire

Mercredi 14 mars Shiatsu — Niveau 2 Shiatsu — Niveau 2

Vendredi 16 mars Shiatsu — Niveau 2 Shiatsu — Niveau 2

Lundi 19 mars Communication efficace et relations | Communication efficace et relations
humaines humaines

Mardi 20 mars Théorie tégumentaire

Mercredi 21 mars Shiatsu — Niveau 2 Shiatsu — Niveau 2

Vendredi 23 mars Shiatsu — Niveau 2 Shiatsu — Niveau 2

Lundi 26 mars Communication efficace et relations | Communication efficace et relations
humaines humaines

Mardi 27 mars Evaluations théoriques : Epaule, Cardio-
vasculaire et tégumentaire
Théorie coude-poignet-main

Mercredi 28 mars Shiatsu — Niveau 2 Shiatsu — Niveau 2

Vendredi 30 mars Shiatsu — Stages 1 Shiatsu — Stages 1

Lundi 02 avril Encadrement professionnel Encadrement professionnel

Mardi 03 avril Théorfe neurologie

Mercredi 04 avril Shiatsu — Stages 1 Shiatsu — Stages 1

Vendredi 06 avril Shiatsu — Niveau 3 Shiatsu — Niveau 3

Lundi 09 avril** Encadrement professionnel Encadrement professionnel

Mercredi 11 avril Shiatsu — Niveau 3 Shiatsu — Niveau 3

Vendredi 13 avril Shiatsu — Niveau 3 Shiatsu — Niveau 3

Lundi 16 avril Encadrement professionnel Encadrement professionnel

Mardi 17 avril Evaluation théorique . coude-poignet-
main et nerveux
Théorie colonne vertébrale

Mercredi 18 avril Shiatsu — Niveau 3 Shiatsu — Niveau 3

**Jeudi 19 avril Théorie respiration

Vendredi 20 avril Shiatsu — Niveau 3 Shiatsu — Niveau 3

Lundi 23 avril Encadrement professionnel Encadrement professionnel

Mercredi 25 avril Shiatsu — Niveau 3 Shiatsu — Niveau 3

**Jeudi 25 avril Evaluation théorique . respiratoire
Pratique colonne vertébrale

Vendredi 27 avril Shiatsu — Niveau 4 Shiatsu — Niveau 4

Lundi 30 avril Sexologie Sexologie






Journée DATES AM de 9h00 a 12h30 PM de 13h30 a 17h30
Mardi 01 mai Théorie endocrinologie
Mercredi 02 mai Shiatsu — Niveau 4 Shiatsu — Niveau 4
Vendredi 04 mai Shiatsu — Niveau 4 Shiatsu — Niveau 4
Lundi 07 mai Sexologie Sexologie
Mercredi 09 mai Shiatsu — Niveau 4 Shiatsu — Niveau 4
**Jeudi 10 mai Evaluation théorique : colonne vertébrale

et endocrinologie

Théorie hanche
Vendredi 11 mai Shiatsu — Niveau 4 Shiatsu — Niveau 4
Lundi 14 mai Sexologie Sexologie
Mardi 15 mai Théorie digestif
Mercredi 16 mai Shiatsu — Stages 2 Shiatsu — Stages 2
**Jeudi 17 mai Théorie immunitaire
Vendredi 18 mai Shiatsu — Stages 2 Shiatsu — Stages 2
Lundi 21 mai Sexologie Sexologie
Mardi 22 mai Evaluation théorigue : hanche digestif et

immunitaire. Théorie genou-cheville-pied
Mercredi 23 mai Shiatsu — Niveau 5 Shiatsu — Niveau 5
Vendredi 25 mai Shiatsu — Niveau 5 Shiatsu — Niveau 5
Lundi 28 mai Sexologie Sexologie
Mardi 29 mai Théorie urinaire
Mercredi 30 mai Shiatsu — Niveau 5 Shiatsu — Niveau 5
Vendredi 01 juin Shiatsu — Niveau 5 Shiatsu — Niveau 5
Lundi 04 juin Sexologie Sexologie
Mardi 05 juin Evaluation théorigue.

genou-cheville-pied et urinaire

Clinique étudiant 11h00
Mercredi 06 juin Shiatsu — Stages 3 Shiatsu — Stages 3
Vendredi 08 juin Shiatsu — Stages 3 Shiatsu — Stages 3
Mercredi 13 juin Shiatsu — Niveau 6 Shiatsu — Niveau 6
Vendredi 15 juin Shiatsu — Niveau 6 Shiatsu — Niveau 6
Mercredi 20 juin Shiatsu — Niveau 6 Shiatsu — Niveau 6
Vendredi 22 juin Shiatsu — Niveau 6 Shiatsu — Niveau 6
Mercredi 4 juillet Shiatsu — Niveau 6 Shiatsu — Niveau 6
Vendredi 6 juillet Shiatsu — Niveau 6 Shiatsu — Niveau 6
Mercredi 11 juillet Shiatsu — Niveau 6 Shiatsu — Niveau 6
Vendredi 13 juillet Shiatsu — Niveau 6 Shiatsu — Niveau 6
Mercredi 18 juillet Shiatsu — Niveau 6 Shiatsu — Niveau 6
Vendredi 20 juillet Shiatsu — Niveau 6 Shiatsu — Niveau 6
Mercredi 25 juillet Shiatsu — Stages 4 Shiatsu — Stages 4
Vendredi 27 juillet Shiatsu — Stages 4 Shiatsu — Stages 4

Cours :1201 SHI 0495 IT 1 F

1201 ANP 0045 1T 2 F

1201 GES 9512 IT 2 F
1201 PSY 5113 IT 2 F
1201 PSY 5213 IT 2 F







TECHNIQUES DE MASSAGE SPORTIF

HORAIRE 240 HEURES

SESSION AUTOMNE 2011
1201 KINO240 LU 1 F

Préalable Mobilisation passives 15 heures : Horaire au choix

COURS JOUR | DATES AM de 9h00 & 12h30 PM de 13h30 a 17h30
LUNDIS
1 05 mars Introduction : anatomie membre supérieur : Anatomie membre supérieur : sens des
sens des fibres/actions/étirements fibres/actions/étirements
2 12 mars Anatomie dos — rachis : sens des Anatomie dos —rachis : sens des
fibres/actions/étirements fibres/actions/étirements
3 19 mars Anatomie membre inférieur : sens des Anatomie membre inférieur : sens des
fibres/actions/étirements fibres/actions/étirements
4 26 mars Equipe sportive/roles du massothérapeute Massage préparatoire :
sportif buts/applications/manceuvres principales
5 02 avril Processus inflammatoire/physiologie de la . . .
guérison G.R.E.C/régénération des tissus Myotensifs actif/passif
6 09 avril Muscles : Contres tensions et massage
composantes/types/propriétés/contraction/éti | récupératrice : applications/manceuvres
rements principales/techniques russes
7 16 avril Classification des blessures sportives : Techniques spécifiques en massage
description/signes et symptémes/traitements | récupératrice
8 23 avril Classification des blessures sportives et system | Etirement myofascial avec ou sans
cardiovasculaire mouvements
9 30 avril Role d.u mass?t.h.erapeute/p(.erlodlsatlon/ Révision théorique et pratique
technique spécifiques sportif
10 07 mai Evaluation théorique mi-session et évaluation s e
X . . Massage suédois spécialisé
pratique mi-session
11 14 mai Suédois spécialisé/mises en situation Massage suédois spécialisé
12 21 mai Procédures d’évaluation de
blessure/évaluation d'amplitudes de Massage suédois spécialisé
mouvements
13 28 mai Protocoles de réhabilitation des blessures Blessures sportives membre supérieur :
musculaires/épreuves spécifiques épaule/coude/avant- bras/poignet/doigt
14 04 juin Ateliers et études de cas : Ateliers et études de cas :
épaule/coude/avant-bras épaule/coude/avant-bras
15 11 juin Blessures sportives membre supérieur : Ateliers et études de cas Sur évaluation
épaule/coude/avant-bras/poignet/doigt des blessures
16 18 juin PSYCHOLOGY DU SPORT PSYCHOLOGY DU SPORT
17 02 juillet PSYCHOLOGY DU SPORT PSYCHOLOGY DU SPORT
18 09 juillet Blessures sportives membre inférieur : hanche | Atelier et étude de cas : B.I.T./adducteur
19 16 juillet Blessures sportives membre inférieur : Atelier et étude de cas :
genoux/jambes quad/ischio/tibial antérieur
20 23 juillet . Atelier et études de cas et révision des
Blessure sportives : le dos .
techniques
21 30 juillet . Atelier et études de cas et révision des
Blessure sportives : le dos .
techniques
22 01 aodt Evaluation finale théorique et examen Evaluation fina'le pr:'a\tique techniques de
d'étude de cas massage sportif et études de cas sur les
profs.
23 06 ao(t CONTENTION SOUPLE CONTENTION SOUPLE
24 08 aodt CONTENTION SOUPLE CONTENTION SOUPLE

Cours : 1201 KINO240 LU 1 F












TECHNIQUES DE MASSAGE SUEDOIS CINETIQUE ®
HORAIRE 400 HEURES

SESSION D’HIVER 2012
1201 SUEO400FS 1 F

Préalable : Initiation au massage suédois 15 heures (horaire au choix)

Mercredi le 15 février & 18h00 : PRESENTATION DE PROGRAMME (pour les étudiant(e)s inscrit(e)s seulement)

COURS JOUR | DATES AM de 9h00 & 12h30 PM de 13h30 & 17h30
Samedis et dimanches
Introduction théorique 1-2 18-19 février Théorie Pratigue
Module 1 3-4 03-04 mars Théorie Pratigue
Ceinture scapulaire 1 17 mars Théorie épaule Pratique épaule
Epaule 2 18 mars Pratique épaule Pratigue épaule
Module 2 3 31 mars Théorie cardio-vasculaire Pratigue épaule
4 01 avril Pratique épaule Pratique épaule
5 14 avril Théorie tégumentaire Pratique épaule
6 15 avril Pratique épaule Pratique épaule
Ceinture scapulaire 7 28 avril Evaluations théoriques : Epaule Pratique coude-poignet-main
Coude-poignet-main Cardio-vasculaire et téegumentaire
Théorie coude-poignet-main
8 29 avril Pratique coude-poignet-main Pratique coude-poignet-main
9 12 mai Théorie neurologie Pratique coude-poignet-main
10 13 mai Bilan de santé Pratique coude-poignet-main
Synthese/Intégration 1 11 26 mai Clinique étudiant 9h30 et 11h00 Pratigue
Membre supérieur 12 27 mai Evaluation pratiqgue membre supérieur | Retour sur I'évaluation
Tronc-rachis 1 09 juin Evaluation théorique : Pratique colonne vertébrale
Colonne vertébrale coude-poignet-main et nerveux
Module 3 Théorie colonne vertébrale
2 10 juin Théorie respiration Pratique colonne vertébrale
3 07 juillet Pratique colonne vertébrale Pratique colonne vertébrale
4 08 juillet Evaluation théorique : respiratoire Pratique colonne vertébrale
Pratique colonne vertébrale
5 21 juillet Théorie endocrinologie Pratigue
Synthese/Intégration 2 6 22 juillet Clinique étudiant 9h30 et 11h00 Clinique étudiant 13h30 et
Tronc-rachis 15h00
7 04 aodt Evaluation pratique tronc-rachis Retour sur I'évaluation
Ceinture pelvienne 1 05 aodt Evaluation théorique : colonne Pratique hanche
Membre inférieur vertébrale et endocrinologie
Hanche Théorie hanche
Module 4 2 18 ao(it Théorie digestif Pratigue hanche
3 19 ao(t Théorie immunitaire Pratique hanche
Membre inférieur 4 15 septembre Evaluation théorique : hanche, Pratique genou-cheville-pied
Genou-cheville-pied digestif et immunitaire
Théorie genou-cheville-pied
5 16 septembre Pratique genou-cheville-pied Pratique genou-cheville-pied
6 29 septembre Théorie urinaire Pratigue genou-cheville-pied
7 30 septembre Pratique genou-cheville-pied Pratique genou-cheville-pied
Synthese/Intégration 3 8 13 octobre Evaluation théorique: Clinique étudiant 13h30 et
Membre inférieur genou-cheville-pied et urinaire 15h00
Clinique étudiant 11h00
9 14 octobre Evaluation pratique membre inférieur | Retour sur I'évaluation
Synthése/Intégration 1 27 octobre Mini-conférence Mini-conférence
Module 5 2 28 octobre Révision pratique spéciale
Synthése/Intégration finale 1 10 novembre Evaluation théorique : Clinique étudiant 13h30 et
effets phys./étude de cas 15h00
Module 6 2 11 novembre Clinique étudiant 9h30 et 11h00 Clinique étudiant 13h30 et
15h00
Evaluations finales 1 24 novembre Evaluation pointer origine/insertion Evaluations orale et pratique
Module 7 2 25 novembre Evaluations orale et pratique Evaluations orale et pratique

Cours : 1201 SUEO400FS 1 F
1201 ANP 0045 FS 1 F






TECHNIQUES DE MASSAGE SUEDOIS CINETIQUE ®
HORAIRE 400 HEURES
SESSION D’HIVER 2012
1201 SUEO400FS 1 F

COURS DATES Mercredis soirs 18h30 a
Mercredis soirs 22h15

1201 PSY 5113 FS1F

Communication efficace et 22-29 février Théorie
relations humaines 07-14-21-28 mars
Module 9 04-11-18-25 avril

02 mai

1201 GES9512FS 1F

Encadrement professionnel 09-16-23-30 mai Théorie
Module 8 06-13 juin
11-18 juillet

1201 PSY 5213 FS 1 F

Sexualité et pratique 25 juillet Théorie
professionnelle 01-08-15-22-29 aolt
Module 10 05-12-19-26 septembre

03-10-17 octobre

20 septembre, 2011






TECHNIQUES DE MASSAGE SUEDOIS CINETIQUE ®
HORAIRE 400 HEURES

SESSION D’HIVER 2012
1201 SUEO400FS 1 F

Préalable : Initiation au massage suédois 15 heures (horaire au choix)

Mercredi le 15 février & 18h00 : PRESENTATION DE PROGRAMME (pour les étudiant(e)s inscrit(e)s seulement)

COURS JOUR | DATES AM de 9h00 & 12h30 PM de 13h30 & 17h30
Samedis et dimanches
Introduction théorique 1-2 18-19 février Théorie Pratigue
Module 1 3-4 03-04 mars Théorie Pratigue
Ceinture scapulaire 1 17 mars Théorie épaule Pratique épaule
Epaule 2 18 mars Pratique épaule Pratigue épaule
Module 2 3 31 mars Théorie cardio-vasculaire Pratigue épaule
4 01 avril Pratique épaule Pratique épaule
5 14 avril Théorie tégumentaire Pratique épaule
6 15 avril Pratique épaule Pratique épaule
Ceinture scapulaire 7 28 avril Evaluations théoriques : Epaule Pratique coude-poignet-main
Coude-poignet-main Cardio-vasculaire et téegumentaire
Théorie coude-poignet-main
8 29 avril Pratique coude-poignet-main Pratique coude-poignet-main
9 12 mai Théorie neurologie Pratique coude-poignet-main
10 13 mai Bilan de santé Pratique coude-poignet-main
Synthese/Intégration 1 11 26 mai Clinique étudiant 9h30 et 11h00 Pratigue
Membre supérieur 12 27 mai Evaluation pratiqgue membre supérieur | Retour sur I'évaluation
Tronc-rachis 1 09 juin Evaluation théorique : Pratique colonne vertébrale
Colonne vertébrale coude-poignet-main et nerveux
Module 3 Théorie colonne vertébrale
2 10 juin Théorie respiration Pratique colonne vertébrale
3 07 juillet Pratique colonne vertébrale Pratique colonne vertébrale
4 08 juillet Evaluation théorique : respiratoire Pratique colonne vertébrale
Pratique colonne vertébrale
5 21 juillet Théorie endocrinologie Pratigue
Synthese/Intégration 2 6 22 juillet Clinique étudiant 9h30 et 11h00 Clinique étudiant 13h30 et
Tronc-rachis 15h00
7 04 aodt Evaluation pratique tronc-rachis Retour sur I'évaluation
Ceinture pelvienne 1 05 aodt Evaluation théorique : colonne Pratique hanche
Membre inférieur vertébrale et endocrinologie
Hanche Théorie hanche
Module 4 2 18 ao(it Théorie digestif Pratigue hanche
3 19 ao(t Théorie immunitaire Pratique hanche
Membre inférieur 4 15 septembre Evaluation théorique : hanche, Pratique genou-cheville-pied
Genou-cheville-pied digestif et immunitaire
Théorie genou-cheville-pied
5 16 septembre Pratique genou-cheville-pied Pratique genou-cheville-pied
6 29 septembre Théorie urinaire Pratigue genou-cheville-pied
7 30 septembre Pratique genou-cheville-pied Pratique genou-cheville-pied
Synthese/Intégration 3 8 13 octobre Evaluation théorique: Clinique étudiant 13h30 et
Membre inférieur genou-cheville-pied et urinaire 15h00
Clinique étudiant 11h00
9 14 octobre Evaluation pratique membre inférieur | Retour sur I'évaluation
Synthése/Intégration 1 27 octobre Mini-conférence Mini-conférence
Module 5 2 28 octobre Révision pratique spéciale
Synthése/Intégration finale 1 10 novembre Evaluation théorique : Clinique étudiant 13h30 et
effets phys./étude de cas 15h00
Module 6 2 11 novembre Clinique étudiant 9h30 et 11h00 Clinique étudiant 13h30 et
15h00
Evaluations finales 1 24 novembre Evaluation pointer origine/insertion Evaluations orale et pratique
Module 7 2 25 novembre Evaluations orale et pratique Evaluations orale et pratique

Cours : 1201 SUEO400FS 1 F
1201 ANP 0045 FS 1 F






TECHNIQUES DE MASSAGE SUEDOIS CINETIQUE ®
HORAIRE 400 HEURES
SESSION D’HIVER 2012
1201 SUEO400FS 1 F

COURS DATES Mercredis soirs 18h30 a
Mercredis soirs 22h15

1201 PSY 5113 FS1F

Communication efficace et 22-29 février Théorie
relations humaines 07-14-21-28 mars
Module 9 04-11-18-25 avril

02 mai

1201 GES9512FS 1F

Encadrement professionnel 09-16-23-30 mai Théorie
Module 8 06-13 juin
11-18 juillet

1201 PSY 5213 FS 1 F

Sexualité et pratique 25 juillet Théorie
professionnelle 01-08-15-22-29 aolt
Module 10 05-12-19-26 septembre

03-10 octobre

20 septembre, 2011






TECHNIQUES DE MASSAGE SUEDOIS CINETIQUE ®

HORAIRE 400 HEURES

SESSION D’HIVER 2012

1201 SUE 0400 SO 1 F

Préalable : initiation au massage suédois 15 heures (horaire au choix)

JEUDI 16 février a 18h00 : Présentation de programme (pour les étudiant(e)s inscrit(e)s seulement)

COURS Jour |Journée |DATES SOIR de 18h30 a 22h15
Mardi-Jeudi
Introduction 1 Mardi 21 février Théorie
Module 1 1 Jeudi 23 février Pratique

2 Mardi 28 février Théorie

2 Jeudi 01 mars Pratigue

3 Mardi 06 mars Théorie

3 Jeudi 08 mars Pratique

4 Mardi 13 mars Théorie

4 Jeudi 15 mars Pratique
Ceinture scapulaire 1 Mardi 20 mars Théorie épaule
Epaule 1 Jeudi 22 mars Pratique épaule
Module 2 2 Mardi 27 mars Pratique épaule

2 Jeudi 29 mars Pratigue épaule

3 Mardi 03 avril Théorie cardio-vasculaire

3 Jeudi 05 avril Pratique épaule

4 Mardi 10 avril Pratigue épaule

4 Jeudi 12 avril Pratique épaule

5 Mardi 17 avril Théorie tégumentaire

5 Jeudi 19 avril Pratique épaule

6 Mardi 24 avril Pratique épaule

6 Jeudi 26 avril Pratique épaule
Ceinture scapulaire 7 Mardi 01 mai Evaluations théoriques : Epaule, Cardio-vasculaire et tégumentaire
Coude-poignet-main Théorie coude-poignet-main

7 Jeudi 03 mai Pratique coude-poignet-main

8 Mardi 08 mai Pratigue coude-poignet-main

8 Jeudi 10 mai Pratique coude-poignet-main

9 Mardi 15 mai Théorie neurologie

9 Jeudi 17 mai Pratique coude-poignet-main

10 Mardi 22 mai Bilan de santé

10 Jeudi 24 mai Pratique coude-poignet-main
Synthése/Intégration 1 |11 Mardi 29 mai Clinigue étudiants 19h00 et 20h30
Membre supérieur 11 Jeudi 31 mai Pratique

12 Mardi 05 juin Evaluation pratique membre supérieur

12 Jeudi 07 juin Retour sur I'évaluation
Tronc-rachis 1 Mardi 12 juin Evaluation théorique . coude-poignet-main et nerveux
Colonne vertébrale Théorie colonne vertébrale
Module 3 1 Jeudi 14 juin Pratique colonne vertébrale

2 Mardi 19 juin Théorie respiration

2 Jeudi 21 juin Pratique colonne vertébrale

3 Mardi 26 juin Pratique colonne vertébrale

3 Jeudi 28 juin Pratigue colonne vertébrale

4 Mardi 03 juillet Evaluation théorigue . respiratoire  Pratigue colonne vertébrale

4 Jeudi 05 juillet Pratique colonne vertébrale

5 Mardi 10 juillet Théorie endocrinologie

5 Jeudi 12 juillet Pratique
Synthese/Intégration 2 | 6 Mardi 07 ao(t Clinique étudiants 19h00 et 20h30
Tronc-rachis 6 Jeudi 09 ao(t Clinique étudiants 19h00 et 20h30

7 Mardi 14 aolt Evaluation pratique tronc-rachis

7 Jeudi 16 aolt Retour sur I'évaluation






Ceinture pelvienne 1 Mardi 21 ao(t Evaluation théorique . colonne vertébrale et endocrinologie
Membre inférieur Théorie hanche
Hanche 1 Jeudi 23 aolt Pratique hanche
Module 4 2 Mardi 28 aolt Théorie digestif
2 Jeudi 30 aodt Pratigue hanche
3 Mardi 04 septembre | Théorie immunitaire
3 Jeudi 06 septembre | Pratique hanche
Membre inférieur 4 Mardi 11 septembre | Evaluation théorique : hanche digestif et immunitaire. Théorie genou-
Genou-cheville-pied cheville-pied
4 Jeudi 13 septembre | Pratique genou-cheville-pied
5 Mardi 18 septembre | Pratique genou-cheville-pied
5 Jeudi 20 septembre | Pratique genou-cheville-pied
6 Mardi 25 septembre | 7héorie urinaire
6 Jeudi 27 septembre | Pratique genou-cheville-pied
7 Mardi 02 octobre Pratique genou-cheville-pied
7 Jeudi 04 octobre Pratique genou-cheville-pied
Synthése/Intégration 3 |8 Mardi 09 octobre Evaluation théorique : genou-cheville-pied et urinaire
Clinique étudiants 20h30
8 Jeudi 11 octobre Clinique étudiants 19h00 et 20h30
9 Mardi 16 octobre Evaluation pratiqgue membre inférieur
9 Jeudi 18 octobre Retour sur I'évaluation
Synthese/Intégration Mardi 23 octobre Mini-conférences
Module 5 Jeudi 25 octobre Mini-conférences
Mardi 30 octobre Révision pratique spéciale
Synthese/Intégration 1 Jeudi 01 novembre | Evaluation théorique : effets physio. / étude de cas
finale
Module 6 1 Mardi 06 novembre | Clinigue étudiants 19h00 et 20h30
2 Jeudi 08 novembre | Clinigue étudiants 19h00 et 20h30
2 Mardi 13 novembre | Clinique étudiants 19h00 et 20h30
Evaluations finales 1 Jeudi 15 novembre | Evaluation pointer origine/insertion
Module 7 1 Mardi 20 novembre | Evaluations orale et pratique
2 Jeudi 22 novembre | Evaluations orale et pratique
2 Mardi 27 novembre | Evaluations orale et pratique
COURS DATES Jours de 9h00 a 17h30
Samedi & Dimanche
1201 PSY 5113 SO 1F
Communication efficace et 25-26 février Théorie
relations humaines 24-25 mars
Module 9 21-22 avril
1201 GES 9512SO 1 F
Encadrement professionnel 19-20 mai Théorie
Module 8 16-17 juin
1201 PSY 5213 SO 1 F
Sexologie 14-15 juillet Théorie
Module 10 11-12 aoit
08-09 septembre
Cours : 1201 SUE 0400 SO 1 F

1201 ANP 0045 SO 1 F







TECHNIQUES DE MASSAGE SUEDOIS CINETIQUE ®
HORAIRE 400 HEURES-INTENSIF
SESSION D’HIVER 2012

1201 SUE 0400 IT1F

Préalable : initiation au massage suédois 15 heures (horaire au choix)

JEUDI le 09 février a 18h00 :

Présentation de programme (pour les étudiant(e)s inscrit(e)s seulement)

COURS Jour | Journée |DATES AM de 9h00 a 12h30 PM de 13h30 a 17h30
Lundi-Mercredi-Vendredi
Introduction 1 Lundi 13 février Théorie Pratique
Module 1 2 Mercredi 15 février Théorie Pratigue
Vendredi 17 février Communication efficace et Communication efficace et
relations humaines relations humaines
3 Lundi 20 février Théorie Pratique
4 Mercredi 22 février Théorie Pratique
Vendredi 24 février Communication efficace et Communication efficace et
relations humaines relations humaines
Ceinture scapulaire 1 Lundi 27 février Théorie épaule Pratigue épaule
Epaule 2 Mercredi 29 février Pratique épaule Pratigue épaule
Module 2 Vendredi 02 mars Communication efficace et Communication efficace et
relations humaines relations humaines
3 Lundi 05 mars Théorie cardio-vasculaire Pratique épaule
4 Mercredi 07 mars Pratique épaule Pratigue épaule
Vendredi 09 mars Communication efficace et Communication efficace et
relations humaines relations humaines
5 Lundi 12 mars Théorie tégumentaire Pratique épaule
6 Mercredi 14 mars Pratigue épaule Pratique épaule
Vendredi 16 mars Communication efficace et Communication efficace et
relations humaines relations humaines
Ceinture scapulaire 7 Lundi 19 mars Evaluations théoriques : Epaule, Pratique coude-poignet-main
Coude-poignet-main Cardio-vasculaire et tégumentaire
Théorie coude-poignet-main
8 Mercredi 21 mars Pratique coude-poignet-main Pratigue coude-poignet-main
Vendredi 23 mars Communication efficace et Communication efficace et
relations humaines relations humaines
9 Lundi 26 mars Théorie neurologie Pratique coude-poignet-main
10 Mercredi 28 mars Bilan de santé Pratique coude-poignet-main
Vendredi 30 mars Encadrement professionnel Encadrement professionnel
Synthése/Intégration 1 11 Lundi 02 avril Clinigue étudiant 9h30 et 11h00 Pratique
Membre supérieur 12 Mercredi 04 avril Evaluation pratique membre Retour sur I'évaluation
supérieur
Vendredi 06 avril** Encadrement professionnel Encadrement professionnel
Tronc-rachis 1 Lundi 09 avril** Evaluation théorique : coude- Pratique colonne vertébrale
Colonne vertébrale poignet-main et nerveux
Module 3 *Péagues Théorie colonne vertébrale
2 Mercredi 11 avril Théorie respiration Pratique colonne vertébrale
Vendredi 13 avril Encadrement professionnel Encadrement professionnel
3 Lundi 16 avril Pratigue colonne vertébrale Pratique colonne vertébrale
4 Mercredi 18 awvril Evaluation théorique : respiratoire | Pratique colonne vertébrale
Pratique colonne vertébrale
Vendredi 20 avril Encadrement professionnel Encadrement professionnel
5 Lundi 23 avril Théorie endocrinologie Pratique






COURS Jour | Journée |DATES AM de 9h00 a 12h30 PM de 13h30 a 17h30
Lundi-Mercredi-Vendredi
Synthese/Intégration 2 6 Mercredi 25 avril Clinique étudiant 9h30 et 11h00 | Clinique étudiant 13h30 et
Tronc-rachis 15h00
Vendredi 27 avril Sexologie Sexologie
7 Lundi 30 avril Evaluation pratique tronc-rachis | Retour sur I'évaluation
Ceinture pelvienne 1 Mercredi 02 mai Evaluation théorique : colonne Pratique hanche
Membre inférieur vertébrale et endocrinologie
Hanche Théorie hanche
Module 4 Vendredi 04 mai Sexologie Sexologie
2 Lundi 07 mai Théorie digestif Pratigue hanche
3 Mercredi 09 mai Théorie immunitaire Pratigue hanche
Vendredi 11 mai Sexologie Sexologie
Membre inférieur 4 Lundi 14 mai Evaluation théorique : hanche Pratique genou-cheville-pied
Genou-cheville-pied digestif et immunitaire. Théorie
genou-cheville-pied
5 Mercredi 16 mai Pratique genou-cheville-pied Pratigue genou-cheville-pied
Vendredi 18 mai Sexologie Sexologie
6 Lundi 21 mai ** Théorie urinaire Pratigue genou-cheville-pied
7 Mercredi 23 mai Pratique genou-cheville-pied Pratigue genou-cheville-pied
Vendredi 25 mai Sexologie Sexologie
Synthese/Intégration 3 8 Lundi 28 mai Evaluation théorigue. Clinique étudiant 13h30 et
genou-cheville-pied et urinaire 15h00
Clinique étudiant 11h00
9 Mercredi 30 mai Evaluation pratique Retour sur I'évaluation
membre inférieur
Vendredi 01 juin Sexologie Sexologie
Synthése/Intégration 1 Lundi 04 juin Mini-conférences Mini-conférences
Module 5 2 Mercredi 06 juin Révision pratique spéciale
Synthése/Intégration finale |1 Lundi 11 juin Evaluation théorique : effets Clinique étudiant 13h30 et
Module 6 phys./étude de cas 15h00
2 Mercredi 13 juin Clinique étudiant 9h30 et 11h00 | Clinique étudiant 13h30 et
15h00
Evaluations finales 1 Lundi 18 juin Evaluation pointer Evaluations orale et pratique
Module 7 origine/insertion
2 Mercredi 20 juin Evaluations orale et pratique Evaluations orale et pratique

10 novembre, 2011

Cours : 1201 SUE 0400 IT 1 F

1201 ANP 0045 IT 1 F
1201 GES 9512 IT1F
1201 PSY 5113 IT1F
1201 PSY 5213 IT1F







TECHNIQUES DE MASSAGE SUEDOIS CINETIQUE ®

HORAIRE 400 HEURES-INTENSIF

SESSION D’HIVER 2012

1201 SUE 0400 IT 2 F

Préalable : initiation au massage suédois 15 heures (horaire au choix)

MERCREDI 15 février a 18h00 : Présentation de programme (pour les étudiant(e)s inscrit(e)s seulement)

COURS Jour | Journée |DATES AM de 9h00 a 12h30 PM de 13h30 a 17h30
Lundi-Mardi-Jeudi
Introduction 1 Lundi 20 février Communication efficace et Communication efficace et
relations humaines relations humaines
Module 1 2 Mardi 21 février Théorie Pratique
Jeudi 23 février Théorie Pratigue
3 Lundi 27 février Communication efficace et Communication efficace et
relations humaines relations humaines
4 Mardi 28 février Théorie Pratigue
Jeudi 01 mars Théorie Pratique
Ceinture scapulaire 1 Lundi 05 mars Communication efficace et Communication efficace et
relations humaines relations humaines
Epaule 2 Mardi 06 mars Théorie épaule Pratique épaule
Module 2 Jeudi 08 mars Pratique épaule Pratigue épaule
3 Lundi 12 mars Communication efficace et Communication efficace et
relations humaines relations humaines
4 Mardi 13 mars Théorie cardio-vasculaire Pratigue épaule
Jeudi 15 mars Pratique épaule Pratique épaule
5 Lundi 19 mars Communication efficace et Communication efficace et
relations humaines relations humaines
6 Mardi 20 mars Théorie tégumentaire Pratigue épaule
Jeudi 22 mars Pratique épaule Pratigue épaule
Ceinture scapulaire 7 Lundi 26 mars Communication efficace et Communication efficace et
Coude-poignet-main relations humaines relations humaines
8 Mardi 27 mars Evaluations théoriques : Epaule, Pratique coude-poignet-main
Cardio-vasculaire et tégumentaire
Théorfe coude-poignet-main
Jeudi 29 mars Pratique coude-poignet-main Pratigue coude-poignet-main
9 Lundi 02 avril Encadrement professionnel Encadrement professionnel
10 Mardi 03 avril Théorie neurologie Pratigue coude-poignet-main
Jeudi 05 avril** Bilan de santé Pratigue coude-poignet-main
Synthése/Intégration 1 11 Lundi 09 avril** Encadrement professionnel Encadrement professionnel
Membre supérieur 12 Mardi 10 avril Clinique étudiant 9h30 et 11h00 Pratigue
Jeudi 12 avril Evaluation pratique membre Retour sur I'évaluation
supérieur
Tronc-rachis 1 Lundi 16 avril Encadrement professionnel Encadrement professionnel
Colonne vertébrale
Module 3
2 Mardi 17 avril Evaluation théorique : coude- Pratique colonne vertébrale
polgnet-main et nerveux
Théorie colonne vertébrale
Jeudi 19 avril Théorie respiration Pratique colonne vertébrale
3 Lundi 23 avril Encadrement professionnel Encadrement professionnel
4 Mardi 24 avril Pratigue colonne vertébrale Pratique colonne vertébrale
Jeudi 25 avril Evaluation théorique : respiratoire | Pratique colonne vertébrale
Pratigue colonne vertébrale
5 Lundi 30 avril Sexologie Sexologie






COURS Jour | Journée |DATES AM de 9h00 a 12h30 PM de 13h30 a 17h30
Lundi-Mardi-Jeudi
Synthéese/Intégration 2 6 Mardi 01 mai Théorie endocrinologie Pratique
Tronc-rachis
Jeudi 03 mai Clinigue étudiant 9h30 et 11h00 | Clinique étudiant 13h30 et
15h00
7 Lundi 07 mai Sexologie Sexologie
Ceinture pelvienne 1 Mardi 08 mai Evaluation pratique tronc-rachis | Retour sur I'évaluation
Membre inférieur
Hanche
Module 4 Jeudi 10 mai Evaluation théorique . colonne | Pratique hanche
vertébrale et endocrinologie
Théorie hanche
2 Lundi 14 mai Sexologie Sexologie
3 Mardi 15 mai Théorie digestif Pratigue hanche
Jeudi 17 mai Théorie immunitaire Pratigue hanche
Membre inférieur 4 Lundi 21 mai ** Sexologie Sexologie
Genou-cheville-pied
5 Mardi 22 mai Evaluation théorique : hanche Pratique genou-cheville-pied
digestif et immunitaire. Théorie
genou-cheville-pied
Jeudi 24 mai Pratiqgue genou-cheville-pied Pratique genou-cheville-pied
6 Lundi 28 mai Sexologie Sexologie
7 Mardi 29 mai Théorie urinaire Pratigue genou-cheville-pied
Jeudi 31 mai Pratique genou-cheville-pied Pratique genou-cheville-pied
Synthese/Intégration 3 8 Lundi 04 juin Sexologie Sexologie
9 Mardi 05 juin Evaluation théorique. Clinique étudiant 13h30 et
genou-cheville-pied et urinaire 15h00
Clinigue étudiant 11h00
Jeudi 07 juin Evaluation pratique Retour sur I'évaluation
membre inférieur
Synthése/Intégration 1 Lundi 11 juin Mini-conférences Mini-conférences
Module 5 2 Mardi 12 juin Révision pratique spéciale
Synthese/Intégration finale |1 Jeudi 14 juin Evaluation théorique : effets Clinique étudiant 13h30 et
Module 6 phys./étude de cas 15h00
2 Lundi 18 juin Clinigue étudiant 9h30 et 11h00 | Clinique étudiant 13h30 et
15h00
Evaluations finales 1 Mardi 19 juin Evaluation pointer Evaluations orale et pratique
Module 7 origine/insertion
2 Jeudi 21 juin Evaluations orale et pratique Evaluations orale et pratique

20 septembre, 2011

Cours : 1201 SUE 0400 IT 2 F
1201 ANP 0045 IT 2 F
1201 GES 9512 IT 2 F
1201 PSY 5113 IT 2 F
1201 PSY 5213 IT 2 F







MASSO-KINESITHERAPIE
SESSION HIVER 2012

705 heures

1201 KINO705MJ 1 F

Préalable : Mobilisations passives 15 heures (horaire au choix)

Cours Mardis - Jeudis

JOUR

DATES

AM de 9h00 & 12h30

PM de 13h30 & 17h30

Mobilisations passives

=

MA 14 février

Mobilisations passives

Mobilisations passives

2 |JE 16 fevrier Mobilisations passives Mobilisations passives
Introduction 1 MA 21 février Introduction en matiére Introduction en matiére
Session 1 : 2 JE 23 février Introduction en matiere Introduction en matiere
Evaluation massothérapique 3 MA 28 février Mobilisations Mobilisations
135 heures 4 JE 01 mars Entrevue Entrevue
5 MA 06 mars Membre supérieur Membre supérieur
6 JE 08 mars Membre supérieur Membre supérieur
7 MA 13 mars Membre supérieur Membre supérieur
8 JE 15 mars Rachis Rachis
9 MA 20 mars Rachis Rachis
10 JJE 22 mars Rachis Rachis
11 MA 27 mars Membre inférieur Membre inférieur
12 JJE 29 mars Membre inférieur Membre inférieur
13 MA 03 avril Membre inférieur Membre inférieur
14 |JE 05 avril Analyse posturale # 1 Analyse posturale # 1
15 MA 10 avril Analyse posturale # 1 Analyse posturale # 1
16 JJE 12 avril Clinique étudiant Clinigue étudiant
17 | MA 17 avril Clinique étudiant Clinigue étudiant
18 JJE 19 avril Evaluation Evaluation
Physiopathologie 1 MA 24 avril Physiopathologie Physiopathologie
Session 2 2 JE 26 avril Physiopathologie Physiopathologie
120 heures 3 MA 01 mai Physiopathologie Physiopathologie
4 JE 03 mai Physiopathologie Physiopathologie
5 MA 08 mai Physiopathologie Physiopathologie
6 JE 10 mai Physiopathologie Physiopathologie
7 MA 15 mai Physiopathologie Physiopathologie
8 JE 17 mai Exercices Exercices
9 MA 22 mai Exercices Exercices
10 |JE 24 mai Examen de physiopathologie Examen de physiopathologie
Théorigue et pratique théorique et pratique
11 MA 29 mai Massage et Trigger point Clinique étudiant-suivi jour 1
12 JJE 31 mai Massage et Trigger point Clinique étudiant-suivi jour 2
13 MA 05 juin Massage et Trigger point Clinique étudiant-suivi jour 3
14 |JE 07 juin Massage et Trigger point Clinique étudiant-suivi jour 4
15 | MA 12 juin Massage et Trigger point Clinigque étudiant-suivi jour 5
16 |JE 14 juin Massage et Trigger point Clinique étudiant-suivi jour 6
Spécificité du traitement 1 MA 19 juin Anatomie Mobilisations/cotations/hypoex.
Session 3 2 JE 21 juin Anatomie Mobilisations/cotations/hypoex.
3 MA 07 aodt Anatomie Mobilisations/cotations/hypoex.
Membre supérieur 4 JE 09 ao(it Arthro-myologie interrelationnelle Mobilisations/tests/épreuves
82.5 heures 5 MA 14 ao(t Arthro-myologie interrelationnelle, Dégagement des voies vasculaires
vascularisation et innervation
6 JE 16 aodt Examen Arthro-myo-neuro Mobilisations cervicales
Membre Supérieur
7 MA 21 ao(t Pathologies Mobilisations
8 JE 23 aolt Pathologies Clinique étudiant (14h30&16h00)
9 MA 28 ao(t Pathologies Clinique étudiant (14h30&16h00)
10 |JE 30 aolt Retour et méthodologie Clinique étudiant (14h30&16h00)
11 MA 04 septembre | Intégration — Clinigue étudiant Intégration — Clinigue étudiant
Spécificité du traitement 12 | JE 06 septembre | Anatomie Mobilisations/cotations/hypoex.
Session 3 13 MA 11 septembre | Anatomie Mobilisations/cotations/hypoex.
14 | JE 13 septembre | Anatomie Mobilisations/cotations/hypoex.
Membre inférieur 15 | MA 18 septembre | Arthro-myologie interrelationnelle Mobilisations/tests/épreuves
82.5 heures 16 | JE 20 septembre | Arthro-myologie interrelationnelle, Dégagement des voies vasculaires






vascularisation et innervation

17 MA 25 septembre | Examen Arthro-myo-neuro Mobilisations/tests/épreuves
Membre Inférieur
18 | JE 27 septembre | Pathologies Mobilisations/tests/épreuves
19 MA 02 octobre Pathologies Clinique étudiant (14h30&16h00)
20 JE 04 octobre Pathologies Clinique étudiant (14h30&16h00)
21 MA 09 octobre Retour et méthodologie Clinique étudiant (14h30&16h00)
22 JE 11 octobre Examen Théorique Examen Pratique
Biomécanique avancée 1 MA 16 octobre Anatomie Mobilisations/cotations/hypoex.
Session 4 2 JE 18 octobre Anatomie Mobilisations/cotations/hypoex.
3 MA 23 octobre Arthro-myologie interrelationnelle, Mobilisations/tests/épreuves
vascularisation et innervation
Tronc & rachis 4 JE 25 octobre Examen mi-module Mobilisations/tests/épreuves
60 heures 5 MA 30 octobre Pathologies Mobilisations/tests/épreuves
6 JE 01 novembre | Pathologies Mobilisations/tests/épreuves
7 MA 06 novembre | Révision et préparation aux examens | Révision, préparation aux examens
8 JE 08 novembre | Examen Théorique Examen Pratique
Syntheése et intégration 1 MA 13 novembre | Analyse posturale Clinique étudiant (2 clients)
Session 4 2 JE 15 novembre | Analyse posturale Clinique étudiant (2 clients)
3 MA 20 novembre | Analyse posturale Clinique étudiant (2 clients)
4 JE 22 novembre | Analyse posturale Clinique étudiant (2 clients)
45 heures 5 MA 27 novembre | Analyse posturale Clinique étudiant (2 clients)
6 JE 29 novembre | Analyse posturale Clinique étudiant (2 clients)
Examens finaux 1 MA 04 décembre | Examens Théorique Examens Pratique
15 heures 2 JE 06 décembre | Examens Théorique Examens Pratique
Cours Jour | Dates
Relation d’aide en massothérapie — Niveau 2 Mercredi de 18h30 a 22h15
1202 PSY 5123 MJ 1 F 1-2-3 | 22-29 février-07-14-21-28 mars

45 heures

4-5 04-11-18-25 avril

6 02-09 mai

Réanimation cardio-respiratoire (RCR)

1204 PHY 9411 LV 1 F 15 heures

Fin de semaine de 09h00 a 17h30

1-2 14-15 avril

45 heures

Développement de la clientéle
1205 GES 9523 MJ 1 F

Mercredi de 09h00 a 17h30

16 mai

23 mai

30 mai

06 juin

13 juin

[o20 [&) 1 oS (G | \O o]

20 juin

45 heures

Relation d’aide en massothérapie — Niveau 3
1208 PSY 5133 MJ 1 F

Mercredi de 18h30 a 22h15

1-2 15-22-29 aolt

3-4

05-12-19-26 septembre

5-6

03-10-17-24-31 octobre

Cours : 1201 KIN 0705 LV 1F







Technigues de massage shiatsu

Horaire 495 heures
Session Automne 2011
MERCREDI 07 SEPTEMBRE A 18h00 : Présentation de programme (pour les étudiant(e)s inscrit(e)s seulement)

Mois Lundi Soir M Mercredi Jour J Vendredi Jour
De 18h30 a 22h15 De 09h00 a 17h30 De 09h00 a 17h30
Septembre 12 Introduction théorie 13 14 | Shiatsu - Niveau | 15 16 | Shiatsu - Niveau |
19 Introduction théorie 20 21 | Shiatsu - Niveau | 22 23 | Shiatsu — Niveau |
26 Introduction théorie 27 28 | Shiatsu - Niveau Il 29 30 | Shiatsu - Niveau Il
Octobre 03 Introduction théorie 04 05 | Shiatsu - Niveau Il 06 07 | Shiatsu - Niveau Il
10 Théorie épaule 11 12 | Shiatsu - Niveau Il 13 14 | Shiatsu - Clinique
étudiant |
17 18 19 | Shiatsu - Clinique 20 21 | Shiatsu - Niveau Il1
étudiant |
24 Théorie cardio-vasculaire 25 26 | Shiatsu - Niveau Il 27 28 | Shiatsu - Niveau Il
31
Novembre 01 02 | Shiatsu - Niveau Il 03 04 | Shiatsu - Niveau Il
07 Théorie tégumentaire 08 09 | Shiatsu - Niveau Il 10 11 | Shiatsu - Niveau IV
14 15 16 | Shiatsu - Niveau IV 17 18 | Shiatsu - Niveau IV
21 Evaluation théoriques : Epaule, 22 23 | shiatsu - Niveau IV 24 25 | Shiatsu - Niveau IV
cardio-vasculaire & tégumentaire
Théorie Coude-poignet-main
28 29 30 | Shiatsu - Clinique
étudiant 11
Décembre 01 02 | Shiatsu - Clinique
étudiant |1
05 Théorie neurologie 06 07 | Shiatsu - Niveau V 08 09 | Shiatsu - Niveau V
12 13 14 | Shiatsu - Niveau V 15 16 | Shiatsu - Niveau V
19 20 21 22 23
26 27 28 29 30
Janvier
02 03 04 | Shiatsu - Clinique 05 06 | Shiatsu - Clinique
étudiant 111 étudiant 111
09 10 11 | Shiatsu - Niveau VI 12 13 | Shiatsu - Niveau VI
16 Evaluation théorique : Coude- 17 18 | Shiatsu - Niveau VI 19 20 | Shiatsu - Niveau VI
poignet-main et nerveux
Théorie colonne vertébrale
23 Théorie respiration 24 25 | Shiatsu - Niveau VI 26 27 | Shiatsu - Niveau VI
Février 30 31 01 | Shiatsu - Niveau VI 02 03 | Shiatsu - Niveau VI
06 Evaluation théorique : 07 08 | Shiatsu - Niveau VI 09 10 | Shiatsu - Niveau VI
Respiratoire
13 Théorie endocrinologie 14 15 | Shiatsu - Clinique 16 17 | Shiatsu - Clinique
étudiant 1V étudiant 1V
20 21 22 23 24
27 28 29
Mars 0l 02
05 Evaluation théorique : Colonne 06 07 08 09
vertébrale et endocrinologie
Théorie hanche
12 Théorie digestif 13 14 15 16
19 Théorie immunitaire 20 21 22 23
26 Evaluation théorique : Hanche, 27 28 29 30
digestif et immunitaire
Théorie genou-cheville-pied
Avril 09 Théorie urinaire
23 Evaluation théorique : Genou-

cheville-pied et urinaire






TRONC COMMUN

COURS
Samedi & Dimanche

DATES

Jours de 9h00 a
17h30

1109 PSY 5113 SO 1 F

Communication efficace et relations 17-18 septembre Théorie
humaines 15-16 octobre

Module 9 12-13 novembre

1109 GES9512SO 1 F

Encadrement professionnel 10-11 décembre Théorie
Module 8 14-15 janvier

1109 PSY 5213 S0 1F

Sexualité et pratique professionnelle [11-12 février Théorie

Module 10

10-11 mars
21-22 avril

7 juin, 2011

COURS . 1109SHI 0495I1T 1F
1109 ANP 0045 SO 1 F
1109 GES9512SO 1 F
1109 PSY 5113 SO 1 F
1109 PSY 5213 SO 1 F







TECHNIQUES DE MASSAGE SHIATSU

HORAIRE 495 HEURES
1109 SHI 0495 MA 1 F
SESSION AUTOMNE 2011

Préalable : initiation au massage shiatsu 15 heures (horaire au choix)

MERCREDI 07 SEPTEMBRE A 18h00 : Présentation de programme (pour les étudiant(e)s inscrit(e)s seulement)

Jour |Journée Date De 09h00 & 17h30
1 Mardi 13 septembre Niveau 1

2 Mardi 20 septembre Niveau 1

3 Mardi 27 septembre Niveau 1

4 Mardi 04 octobre Niveau 1

5 Mardi 11 octobre Niveau 2

6 Mardi 18 octobre Niveau 2

7 Mardi 25 octobre Niveau 2

8 Mardi 01 novembre Niveau 2

9 Mardi 08 novembre Niveau 2

10 Mardi 15 novembre Clinique étudiant 1
11 Mardi 22 novembre Clinique étudiant 1
12 Mardi 29 novembre Niveau 3

13 Mardi 06 décembre Niveau 3

14 Mardi 13 décembre Niveau 3

15 Mardi 20 décembre Niveau 3

16 Mardi 10 janvier Niveau 3

17 Mardi 17 janvier Niveau 3

18 Mardi 24 janvier Niveau 4

19 Mardi 31 janvier Niveau 4

20 Mardi 07 février Niveau 4

21 Mardi 14 février Niveau 4

22 Mardi 21 février Niveau 4

23 Mardi 28 février Clinique étudiant 2
24 Mardi 06 mars Clinique étudiant 2
25 Mardi 13 mars Niveau 5

26 Mardi 20 mars Niveau 5

27 Mardi 27 mars Niveau 5

28 Mardi 03 avril Niveau 5

29 Mardi 10 avril Clinique étudiant 3
30 Mardi 17 avril Clinigue étudiant 3
31 Mardi 24 avril Niveau 6

32 Mardi 01 mai Niveau 6

33 Mardi 08 mai Niveau 6

34 Mardi 15 mai Niveau 6

35 Mardi 22 mai Niveau 6

36 Mardi 29 mai Niveau 6

37 Mardi 05 juin Niveau 6

38 Mardi 13 juin Niveau 6

39 Mardi 20 juin Niveau 6

40 Mardi 27 juin Niveau 6

41 Mardi 03 juillet Clinique étudiant 4
42 Mardi 11 juillet Clinique étudiant 4






Anatomie / Physiologie 45 heures

Jour |Journée Date SOIR de 18nh30 a22h15 1109 ANP 0045SO 1 F
1 Lundi 12 septembre | Théorie
2 Lundi 19 septembre | Théorie
3 Lundi 26 septembre | Théorie
4 Lundi 03 octobre Théorie
5 Lundi 10 octobre Théorie épaule
6 Lundi 24 octobre Théorie cardio-vasculaire
7 Lundi 07 novembre | Théorie tégumentaire
8 Lundi 21 novembre | Evaluations théoriques : Epaule, Cardio-vasculaire et tégumentaire
Théorie coude-poignet-main

9 Lundi 05 décembre | Théorie neurologie
10 Lundi 16 janvier Evaluation théorique : coude-poignet-main et nerveux. Théorie colonne vertébrale
11 Lundi 23 janvier Théorie respiration
12 Lundi 06 février Evaluation théorigue : respiratoire
13 Lundi 13 février Théorie endocrinologie
14 Lundi 05 mars Evaluation théorigue : colonne vertébrale et endocrinologie. Théorie hanche
15 Lundi 12 mars Théorie digestif
16 Lundi 19 mars Théorie immunitaire
17 Lundi 26 mars Evaluation théorigue : hanche digestif et immunitaire. Théorie genou-cheville-pied
18 Lundi 09 avril Théorie urinaire

Lundi de Paques
19 Lundi 23 avril Evaluation théorique : genou-cheville-pied et urinaire
COURS DATES Jours de 9h00 a 17h30

Samedi & Dimanche

1109 PSY 5113SO 1 F

Communication efficace et relations humaines | 17-18 septembre Théorie
Module 9 15-16 octobre

12-13 novembre
1109 GES 9512 SO 1 F
Encadrement professionnel 10-11 décembre Théorie
Module 8 14-15 janvier
1109 PSY 5213 SO0 1 F
Sexualité et pratique professionnelle 11-12 février Théorie
Module 10 10-11 mars

21-22 avril

1109 SHI 0495 MA 1 F
1109 ANP0O045SO 1 F

1109 GES9512SO 1 F

1109 PSY 5113SO1F

1109 PSY 5213 SO 1F

Cours







TECHNIQUES DE MASSAGE SPORTIF

HORAIRE 240 HEURES

SESSION AUTOMNE 2011
1109 KIN 0240 MA 1 F

Préalable : Mobilisation passives 15 heures (horaire au choix)

COURS JOUR | DATES AM de 9h00 & 12h30 PM de 13h30 a 17h30
MARDIS
1 04 octobre Introduction : anatomie membre supérieur : Anatomie membre supérieur : sens des
sens des fibres/actions/étirements fibres/actions/étirements
2 11 octobre Anatomie dos — rachis : sens des Anatomie dos —rachis : sens des
fibres/actions/étirements fibres/actions/étirements
3 18 octobre Anatomie membre inférieur : sens des Anatomie membre inférieur : sens des
fibres/actions/étirements fibres/actions/étirements
4 25 octobre Equipe sportive/roles du massothérapeute Massage préparatoire :
sportif buts/applications/manceuvres principales
5 01 novembre Prchssus mflamm?tc,nrg/physnologlg dela Myotensifs actif/passif
guérison G.R.E.C/régénération des tissus
6 08 novembre | Muscles: Contres tensions et massage
composantes/types/propriétés/contraction/éti | récupératrice : applications/manceuvres
rements principales/techniques russes
7 15 novembre | Classification des blessures sportives : Techniques spécifiques en massage
description/signes et symptémes/traitements | récupératrice
8 22 novembre | Classification des blessures sportives et system | Etirement myofascial avec ou sans
cardiovasculaire mouvements
9 29 novembre | Role d.u mass?t.h.erapeute/p(.erlodlsatlon/ Révision théorique et pratique
technique spécifiques sportif
10 06 décembre | Evaluation théorique mi-session et évaluation e
. . . Massage suédois spécialisé
pratique mi-session
11 13 décembre | Suédois spécialisé/mises en situation Massage suédois spécialisé
12 03 janvier Procédures d’évaluation de
blessure/évaluation d'amplitudes de Massage suédois spécialisé
mouvements
13 10 janvier Protocoles de réhabilitation des blessures Blessures sportives membre supérieur :
musculaires/épreuves spécifiques épaule/coude/avant- bras/poignet/doigt
14 17 janvier Ateliers et études de cas : Ateliers et études de cas :
épaule/coude/avant-bras épaule/coude/avant-bras
15 24 janvier Blessures sportives membre supérieur : Ateliers et études de cas Sur évaluation
épaule/coude/avant-bras/poignet/doigt des blessures
16 31 janvier PSYCHOLOGY DU SPORT PSYCHOLOGY DU SPORT
17 07 février PSYCHOLOGY DU SPORT PSYCHOLOGY DU SPORT
18 14 février Blessures sportives membre inférieur : hanche | Atelier et étude de cas : B.I.T./adducteur
19 21 février Blessures sportives membre inférieur : Atelier et étude de cas :
genoux/jambes quad/ischio/tibial antérieur
20 28 février . Atelier et études de cas et révision des
Blessure sportives : le dos .
techniques
21 06 mars . Atelier et études de cas et révision des
Blessure sportives : le dos .
techniques
22 13 mars Evaluation finale théorique et examen Evaluation fina.le pr:'a\tique techniques de
d'étude de cas massage sportif et études de cas sur les
profs.
23 20 mars CONTENTION SOUPLE CONTENTION SOUPLE
24 27 mars CONTENTION SOUPLE CONTENTION SOUPLE

Cours: 1109 KINO240 MA 1 F












TECHNIQUES DE MASSAGE SUEDOIS CINETIQUE ®
HORAIRE 400 HEURES

SESSION D’AUTOMNE 2011
1109 SUEO400FS 1 F

Préalable : initiation au massage suédois 15 heures (horaire au choix)

MARDI 13 SEPTEMBRE A 18h00 : PRESENTATION DE PROGRAMME

COURS JOUR | DATES AM de 9h00 a 12h30 PM de 13h30 & 17h30
Samedis et dimanches
Introduction théorique 1-2 17-18 septembre | Théorie Pratigue
Module 1 3-4 01-02 octobre Théorie Pratique
Ceinture scapulaire 1 15 octobre Théorie épaule Pratigue épaule
Epaule 2 16 octobre Pratique épaule Pratique épaule
Module 2 3 29 octobre Théorie cardio-vasculaire Pratigue épaule
4 30 octobre Pratigue épaule Pratigue épaule
5 12 novembre Théorie tégumentaire Pratique épaule
6 13 novembre Pratigue épaule Pratigue épaule
Ceinture scapulaire 7 26 novembre Evaluations théoriques : Epaule Pratique coude-poignet-main
Coude-poignet-main Cardio-vasculaire et tégumentaire
Théorie coude-poignet-main
8 27 novembre Pratique coude-poignet-main Pratique coude-poignet-main
9 10 décembre Théorie neurologie Pratique coude-poignet-main
10 11 décembre Bilan de santé Pratique coude-poignet-main
Synthése/Intégration 1 11 14 janvier Stage 9h00 et 11h00 Pratique
Membre supérieur 12 15 janvier Evaluation pratique membre supérieur | Retour sur I'évaluation
Tronc-rachis 1 28 janvier Evaluation théorigue : Pratique colonne vertébrale
Colonne vertébrale coude-poignet-main et nerveux
Module 3 Théorie colonne vertébrale
2 29 janvier Théorie respiration Pratique colonne vertébrale
3 11 février Pratique colonne vertébrale Pratique colonne vertébrale
4 12 février Evaluation théorique : respiratoire Pratique colonne vertébrale
Pratique colonne vertébrale
5 25 février Théorie endocrinologie Pratigue
Synthése/Intégration 2 6 26 février Stage 9h30 et 11h00 Stage 13h30 et 15h00
Tronc-rachis 7 10 mars Evaluation pratique tronc-rachis Retour sur I'évaluation
Ceinture pelvienne 1 11 mars Evaluation théorique : colonne Pratique hanche
Membre inférieur vertébrale et endocrinologie
Hanche Théorie hanche
Module 4 2 24 mars Théorie digestif Pratique hanche
3 25 mars Théorie immunitaire Pratique hanche
Membre inférieur 4 21 avril Evaluation théorique : hanche, Pratique genou-cheville-pied
Genou-cheville-pied digestif et immunitaire
Théorie genou-cheville-pied
5 22 avril Pratique genou-cheville-pied Pratique genou-cheville-pied
6 05 mai Théorie urinaire Pratigue genou-cheville-pied
7 06 mai Pratique genou-cheville-pied Pratique genou-cheville-pied
Synthése/Intégration 3 8 19 mai Evaluation théorigue: Stage 13h30 et 15h00
Membre inférieur genou-cheville-pied et urinaire
Stage 11h00
9 20 mai Evaluation pratique membre inférieur | Retour sur I'évaluation
Synthése/Intégration 1 02 juin Mini-conférence Mini-conférence
Module 5 2 03 juin Révision pratique spéciale
Synthése/Intégration finale 1 16 juin Evaluation théorique : effets Stage 13h30 et 15h00
phys./étude de cas
Module 6 2 17 juin Stage 9h30 et 11h00 Stage 13h30 et 15h00
Evaluations finales 1 07 juillet Evaluation pointer origine/insertion Evaluations orale et pratique
Module 7 2 08 juillet Evaluations orale et pratique Evaluations orale et pratique






TECHNIQUES DE MASSAGE SUEDOIS CINETIQUE ®
HORAIRE 400 HEURES

SESSION D’AUTOMNE 2011

COURS
Mardis soirs

DATES

Mardis soirs 18h30 a 22h15

1109 PSY 5113 FS 1 F

Communication efficace et 20-27 septembre Théorie
relations humaines 04-11-18-25 octobre
Module 9 01-08-15-22-29 novembre
06 décembre
1109 GES 9512 FS 1 F
Encadrement professionnel 13 décembre Théorie
Module 8 10-17-24-31 janvier
07-14-21 février
1109 PSY 5213 FS1F
Sexualité et pratique 28 février Théorie

professionnelle
Module 10

06-13-20-27 mars
03-10-17-24 avril
01-08-15 mai

ler juin, 2011

Cours

: 1109 SUE 0400 FS 1 F

1109 ANP 0045 FS 1 F
1109 GES 9512 FS 1 F
1109 PSY 5113 FS 1 F
1109 PSY 5213 FS 1 F







TECHNIQUES DE MASSAGE SUEDOIS CINETIQUE ®
HORAIRE 400 HEURES
SESSION D’AUTOMNE 2011
1109 SUE0400 LU 1 F

Préalable : initiation au massage suédois 15 heures (horaire au choix)

MARDI 13 septembre a 18h00 : Presentation de programme (pour les étudiant(e)s inscrit(e)s seulement)

COURS LUNDIS JOUR | DATES AM de 9h00 a 12h30 PM de 13h30 & 17h30
Introduction théorique 1 19 septembre Théorie Pratigue
Module 1 2 26 septembre Théorie Pratique
3 03 octobre Théorie Pratique
4 10 octobre Théorie Pratigue
Ceinture scapulaire 1 17 octobre Théorie épaule Pratique épaule
Epaule
Module 2 2 24 octobre Pratique épaule Pratique épaule
3 31 octobre Théorie cardio-vasculaire Pratigue épaule
4 07 novembre Pratique épaule Pratique épaule
5 14 novembre Théorie tégumentaire Pratigue épaule
6 21 novembre Pratique épaule Pratique épaule
Ceinture scapulaire 7 28 novembre Evaluations théorigues : Epaule Pratique coude-poignet-main
Coude-poignet-main Cardio-vasculaire et tégumentaire
Théorie coude-poignet-main
8 05 décembre Pratique coude-poignet-main Pratique coude-poignet-main
9 12 décembre Théorie neurologie Pratigue coude-poignet-main
10 19 décembre Bilan de santé Pratique coude-poignet-main
Synthese/Intégration 1 11 09 janvier Stage 9h00 et 11h00 Pratique
Membre supérieur 12 16 janvier Evaluation pratique membre supérieur | Retour sur I'évaluation
Tronc-rachis 1 23 janvier Evaluation théorique : Pratique colonne vertébrale
Colonne vertébrale coude-poignet-main et nerveux
Module 3 Théorie colonne vertébrale
2 30 janvier Théorie respiration Pratique colonne vertébrale
3 06 février Pratigue colonne vertébrale Pratigue colonne vertébrale
4 13 février Evaluation théorique : respiratoire Pratique colonne vertébrale
Pratique colonne vertébrale
5 20 février Théorie endocrinologie Pratigue
Synthése/Intégration 2 6 27 février Stage 9h30 et 11h00 Stage 13h30 et 15h00
Tronc-rachis 7 05 mars Evaluation pratique tronc-rachis Retour sur I'évaluation
Ceinture pelvienne 1 12 mars Evaluation théorique : colonne Pratique hanche
Membre inférieur verteébrale et endocrinologie
Hanche Théorie hanche
Module 4 2 19 mars Théorie digestif Pratique hanche
3 26 mars Théorie immunitaire Pratique hanche
Membre inférieur 4 02 avril Evaluation théorigue : hanche, Pratique genou-cheville-pied
Genou-cheville-pied digestif et immunitaire
Théorie genou-cheville-pied
5 09 avril Pratique genou-cheville-pied Pratique genou-cheville-pied
Lundi de Paques
6 16 avril Théorie urinaire Pratigue genou-cheville-pied
7 23 avril Pratique genou-cheville-pied Pratique genou-cheville-pied
Synthese/Intégration 3 8 30 avril Evaluation théorique: Stage 13h30 et 15h00
Membre inférieur genou-cheville-pied et urinaire
Stage 11h00
9 07 mai Evaluation pratique membre inférieur | Retour sur I'évaluation
Synthese/Intégration 1 14 mai Mini-conférence Mini-conférence
Module 5 2 21 mai Révision pratique spéciale
Synthése/Intégration finale 1 28 mai Evaluation théorique : Stage 13h30 et 15h00
Module 6 effets physiologiques/étude de cas
2 04 juin Stage 9h30 et 11h00 Stage 13h30 et 15h00
Evaluations finales 1 11 juin Evaluation pointer origine/insertion Evaluations orale et pratique
Module 7 2 18 juin Evaluations orale et pratique Evaluations orale et pratique






TECHNIQUES DE MASSAGE SUEDOIS CINETIQUE ®
HORAIRE 400 HEURES
SESSION D’AUTOMNE 2011

COURS
Mardis soirs

DATES

1109 PSY 5113 LU 1 F

Communication efficace et 20-27 septembre Théorie
relations humaines 04-11-18-25 octobre
Module 9 01-08-15-22-29 novembre
06 décembre
1109 GES 9512 LU 1F
Encadrement professionnel 13-20 décembre Théorie
Module 8 03-10-17-24-31 janvier
07 février
1109 PSY 5213 LU 1F
Sexualité et pratique 14-21-28 février Théorie

professionnelle
Module 10

06-13-20-27 mars
03-10-17-24 avril
01 mai

ler juin, 2011

Cours

: 1109 SUE 0400 LU 1 F
1109 ANP 0045 LU 1 F

1109 GES 9512 LU 1 F
1109 PSY 5113 LU 1 F
1109 PSY 5213 LU 1 F

Mardis soirs 18h30 a 22h15







TECHNIQUES DE MASSAGE SUEDOIS CINETIQUE ®
HORAIRE 400 HEURES
SESSION D’AUTOMNE 2011
1109 SUE 0400 MA 1 F

Préalable : initiation au massage suédois 15 heures (horaire au choix)

JEUDI 08 septembre a 18h00 :

Présentation de

programme (pour les étudiant(e)s inscrit(e)s seulement)

COURS MARDIS JOUR | DATES AM de 9h00 a 12h30 PM de 13h30 & 17h30
Introduction théorique 1 13 septembre Théorie Pratique
Module 1 2 20 septembre Théorie Pratique
3 27 septembre Théorie Pratique
4 04 octobre Théorie Pratigue
Ceinture scapulaire 1 11 octobre Théorie épaule Pratigue épaule
Epaule 2 18 octobre Pratique épaule Pratigue épaule
Module 2 3 25 octobre Théorie cardio-vasculaire Pratique épaule
4 01 novembre Pratique épaule Pratique épaule
5 08 novembre Théorie tégumentaire Pratigue épaule
6 15 novembre Pratique épaule Pratique épaule
Ceinture scapulaire 7 22 novembre Evaluations théoriques : Epaule Pratique coude-poignet-main
Coude-poignet-main Cardio-vasculaire et tegumentaire
Théorie coude-poignet-main
8 29 novembre Pratique coude-poignet-main Pratique coude-poignet-main
9 06 décembre Théorie neurologie Pratique coude-poignet-main
10 13 décembre Bilan de santé Pratigue coude-poignet-main
Synthese/Intégration 1 11 03 janvier Stage 9h00 et 11h00 Pratigue
Membre supérieur 12 10 janvier Evaluation pratique membre supérieur | Retour sur I'évaluation
Tronc-rachis 1 17 janvier Evaluation théorique : Pratique colonne vertébrale
Colonne vertébrale coude-poignet-main et nerveux
Module 3 Théorie colonne vertébrale
2 24 janvier Théoarie respiration Pratigue colonne vertébrale
3 31 janvier Pratique colonne vertébrale Pratique colonne vertébrale
4 07 février Evaluation théorigue : respiratoire Pratique colonne vertébrale
Pratique colonne vertébrale
5 14 février Théorie endocrinologie Pratique
Synthese/Intégration 2 6 21 février Stage 9h30 et 11h00 Stage 13h30 et 15h00
Tronc-rachis 7 28 février Evaluation pratique tronc-rachis Retour sur I'évaluation
Ceinture pelvienne 1 06 mars Evaluation théorigue : colonne Pratique hanche
Membre inférieur vertébrale et endocrinologie
Hanche Théorie hanche
Module 4 2 13 mars Théorie digestif Pratigue hanche
3 20 mars Théorie immunitaire Pratigue hanche
Membre inférieur 4 27 mars Evaluation théorique : hanche, Pratique genou-cheville-pied
Genou-cheville-pied digestif et immunitaire
Théorie genou-cheville-pied
5 03 avril Pratique genou-cheville-pied Pratique genou-cheville-pied
6 10 avril Théorie urinaire Pratigue genou-cheville-pied
7 17 avril Pratique genou-cheville-pied Pratigue genou-cheville-pied
Synthese/Intégration 3 8 24 avril Evaluation théorique: Stage 13h30 et 15h00
Membre inférieur genou-cheville-pied et urinaire
Stage 11h00
9 01 mai Evaluation pratiqgue membre inférieur | Retour sur I'évaluation
Synthese/Intégration 1 09 mai Mini-conférence Mini-conférence
Module 5 2 15 mai Révision pratigue spéciale
Synthése/Intégration finale 1 22 mai Evaluation théorique : effets Stage 13h30 et 15h00
phys./étude de cas
Module 6 2 29 mai Stage 9h30 et 11h00 Stage 13h30 et 15h00
Evaluations finales 1 05 juin Evaluation pointer origine/insertion Evaluations orale et pratique
Module 7 2 12 juin Evaluations orale et pratique Evaluations orale et pratique






TECHNIQUES DE MASSAGE SUEDOIS CINETIQUE ®
HORAIRE 400 HEURES
SESSION D’AUTOMNE 2011
1109 SUE 0400 MA 1 F

COURS
Jeudis soirs

DATES

1109 PSY 5113 MA 1 F

Communication efficace et 15-22-29 septembre Théorie
relations humaines 06-13-20-27 octobre
Module 9 03-10-17-24 novembre
01 décembre
1109 GES 9512 MA 1 F
Encadrement professionnel 08-15 décembre Théorie
Module 8 05-12-19-26 janvier
02-09 février
1109 PSY 5213 MA1F
Sexualité et pratique 16-23 février Théorie

professionnelle
Module 10

01-08-15-22-29 mars
05-12-19-26 avril
03 mai

ler juin, 2011

Cours

1109 SUE 0400 MA 1 F
1109 ANP 0045 MA 1 F

1109 GES 9512 MA 1 F
1109 PSY 5113 MA 1 F
1109 PSY 5213 MA 1 F

Jeudis soirs 18h30 a 22h15







HORAIRE 400 HEURES

MASSAGE SUEDOIS CINETIQUE®

SESSION D’AUTOMNE 2011
1109 SUE 0400 SO 1 F

Préalable : initiation au massage suédois 15 heures (horaire au choix)

MERCREDI 07 septembre a 18h00 : Présentation de programme (pour les étudiant(e)s inscrit(e)s seulement)

COURS Jour | Journée |DATES SOIR de 18h30 a 22h15
Lundi-Mercredi
Introduction 1 Lundi 12 septembre Théorie
Module 1 1 Mercredi 14 septembre Pratique

2 Lundi 19 septembre Théorie

2 Mercredi 21 septembre Pratique

3 Lundi 26 septembre Théorie

3 Mercredi 28 septembre Pratique

4 Lundi 03 octobre Théorie

4 Mercredi 05 octobre Pratique
Ceinture scapulaire 1 Lundi 10 octobre Théorie épaule
Epaule 1 Mercredi 12 octobre Pratique épaule
Module 2 2 Lundi 17 octobre Pratigue épaule

2 Mercredi 19 octobre Pratigue épaule

3 Lundi 24 octobre Théorie cardio-vasculaire

3 Mercredi 26 octobre Pratique épaule

4 Lundi 31 octobre Pratique épaule

4 Mercredi 02 novembre Pratique épaule

5 Lundi 07 novembre Théorie tégumentaire

5 Mercredi 09 novembre Pratique épaule

6 Lundi 14 novembre Pratique épaule

6 Mercredi 16 novembre Pratique épaule
Ceinture scapulaire 7 Lundi 21 novembre Evaluations théoriques : Epaule, Cardio-vasculaire et tégumentaire
Coude-poignet-main Théorie coude-poignet-main

7 Mercredi 23 novembre Pratique coude-poignet-main

8 Lundi 28 novembre Pratique coude-poignet-main

8 Mercredi 30 novembre Pratique coude-poignet-main

9 Lundi 05 décembre Théorie neurologle

9 Mercredi 07 décembre Pratigue coude-poignet-main

10 Lundi 12 décembre Bilan de santé

10 Mercredi 14 décembre Pratique coude-poignet-main
Synthése/Intégration 1 |11 Lundi 19 décembre Stages 19h00 et 20h30
Membre supérieur 11 Mercredi 21 décembre Pratique

12 Lundi 09 janvier Evaluation pratigue membre supérieur

12 Mercredi 11 janvier Retour sur I'évaluation
Tronc-rachis 1 Lundi 16 janvier Evaluation théorigue : coude-poignet-main et nerveux
Colonne vertébrale Théorie colonne vertébrale
Module 3 1 Mercredi 18 janvier Pratique colonne vertébrale

2 Lundi 23 janvier Théorie respiration

2 Mercredi 25 janvier Pratique colonne vertébrale

3 Lundi 30 janvier Pratigue colonne vertébrale

3 Mercredi 01 février Pratique colonne vertébrale

4 Lundi 06 février Evaluation théorique : respiratoire  Pratique colonne vertébrale

4 Mercredi 08 février Pratigue colonne vertébrale

5 Lundi 13 février Théorie endocrinologie

5 Mercredi 15 février Pratique
Synthese/Intégration 2 | 6 Lundi 20 février Stages 19h00 et 20h30
Tronc-rachis 6 Mercredi 22 février Stages 19h00 et 20h30

7 Lundi 27 février Evaluation pratique tronc-rachis

7 Mercredi 29 février Retour sur I'évaluation






Ceinture pelvienne 1 Lundi 05 mars Evaluation théorique : colonne vertébrale et endocrinologie
Membre inférieur Théorie hanche
Hanche 1 Mercredi 07 mars Pratique hanche
Module 4 2 Lundi 12 mars Théorie digestif
2 Mercredi 14 mars Pratique hanche
3 Lundi 19 mars Théorie immunitaire
3 Mercredi 21 mars Pratique hanche
Membre inférieur 4 Lundi 26 mars Evaluation théorique : hanche digestif et immunitaire. Théorie
Genou-cheville-pied genou-cheville-pied
4 Mercredi 28 mars Pratique genou-cheville-pied
5 Lundi 02 avril Pratique genou-cheville-pied
5 Mercredi 04 avril Pratique genou-cheville-pied
6 Lundi 09 avril Théorie urinaire
Lundi de Paques
6 Mercredi 11 avril Pratique genou-cheville-pied
7 Lundi 16 avril Pratique genou-cheville-pied
7 Mercredi 18 avril Pratique genou-cheville-pied
Synthése/Intégration 3 |8 Lundi 23 avril Evaluation théorique : genou-cheville-pied et urinaire
Stages 20h30
8 Mercredi 25 avril Stages 19h00 et 20h30
9 Lundi 30 avril Evaluation pratique membre inférieur
9 Mercredi 02 mai Retour sur I'évaluation
Synthese/Intégration Lundi 07 mai Mini-conférences
Module 5 Mercredi 09 mai Mini-conférences
Lundi 14 mai Révision pratique spéciale
Synthese/Intégration 1 Mercredi 16 mai Evaluation théorique : effets physio. / étude de cas
finale 1 Lundi 21 mai Stages 19h00 et 20h30
Module 6 2 Mercredi 23 mai Stages 19h00 et 20h30
2 Lundi 28 mai Stages 19h00 et 20h30
Evaluations finales 1 Mercredi 30 mai Evaluation pointer origine/insertion
Module 7 1 Lundi 04 juin Evaluations orale et pratique
2 Mercredi 06 juin Evaluations orale et pratique
2 Lundi 11 juin Evaluations orale et pratique
ler juin, 2011 Cours : 1109 SUE 0400 SO 1 F
1109 ANP 0045 SO 1F
COURS DATES Jours de 9h00 a 17h30

Samedi & Dimanche

1109 PSY 5113 SO 1F

Communication efficace et 17-18 septembre Théorie
relations humaines 15-16 octobre

Module 9 12-13 novembre

1109 GES 9512SO 1 F

Encadrement professionnel 10-11 décembre Théorie
Module 8 14-15 janvier

1109 PSY 5213 S01F

Sexualité et pratique 11-12 février Théorie

professionnelle
Module 10

10-11 mars
21-22 avril












HORAIRE INTENSIF

1120 HEURES

MASSOKINESITHERAPIE

SESSION AUTOMNE 2011

MASSAGE SUEDOIS CINETIQUE®
Préalable : initiation au massage suédois 15 heures (horaire au choix)

JEUDI 08 SEPTEMBRE A 18h00 : Présentation de programme (pour les étudiant(e)s inscrit(e)s seulement)

COURS Jour | Journée |DATES AM de 9h00 & 12h30 PM de 13h30 & 17h30
Lundi-Mercredi-Vendredi
Introduction 1 Lundi 12 septembre Théorie Pratique
Module 1 2 Mercredi 14 septembre Théorie Pratique
Vendredi 16 septembre Communication efficace et Communication efficace et
relations humaines relations humaines
3 Lundi 19 septembre Théorie Pratique
4 Mercredi 21 septembre Théorie Pratique
Vendredi 23 septembre Communication efficace et Communication efficace et
relations humaines relations humaines
Ceinture scapulaire 1 Lundi 26 septembre Théorie épaule Pratique épaule
Epaule 2 Mercredi 28 septembre Pratique épaule Pratique épaule
Module 2 Vendredi 30 septembre Communication efficace et Communication efficace et
relations humaines relations humaines
3 Lundi 03 octobre Théorie cardio-vasculaire Pratigue épaule
4 Mercredi 05 octobre Pratique épaule Pratique épaule
Vendredi 07 octobre Communication efficace et Communication efficace et
relations humaines relations humaines
5 Lundi 10 octobre Théorie tégumentaire Pratique épaule
Action de Graces
6 Mercredi 12 octobre Pratique épaule Pratigue épaule
Vendredi 14 octobre Communication efficace et Communication efficace et
relations humaines relations humaines
Ceinture scapulaire 7 Lundi 17 octobre Evaluations théoriques . Epaule, Pratique coude-poignet-main
Coude-poignet-main Cardio-vasculaire et tégumentaire
Théorie coude-poinget-main
8 Mercredi 19 octobre Pratique coude-poignet-main Pratique coude-poignet-main
Vendredi 21 octobre Communication efficace et Communication efficace et
relations humaines relations humaines
9 Lundi 24 octobre Théorie neurologie Pratigue coude-poignet-main
10 Mercredi 26 octobre Bilan de santé Pratique coude-poignet-main
Vendredi 28 octobre Encadrement professionnel Encadrement professionnel
Synthese/Intégration 1 11 Lundi 31 octobre Stage 9h00 et 11h00 Pratique
Membre supérieur 12 Mercredi 02 novembre Evaluation pratique membre Retour sur I'évaluation
supérieur
Vendredi 04 novembre Encadrement professionnel Encadrement professionnel
Tronc-rachis 1 Lundi 07 novembre Evaluation théorigque : coude- Pratique colonne vertébrale
Colonne vertébrale poignet-main et nerveux
Module 3 Théorie colonne vertébrale
2 Mercredi 09 novembre Théorie respiration Pratique colonne vertébrale
Vendredi 11 novembre Encadrement professionnel Encadrement professionnel
3 Lundi 14 novembre Pratique colonne vertébrale Pratique colonne vertébrale
4 Mercredi 16 novembre Evaluation théorique : respiratoire | Pratique colonne vertébrale
Pratique colonne vertébrale
Vendredi 18 novembre Encadrement professionnel Encadrement professionnel
5 Lundi 21 novembre Théorie endocrinologie Pratique

7 juin, 2011






COURS Jour | Journée |DATES AM de 9h00 a 12h30 PM de 13h30 a 17h30
Lundi-Mercredi-Vendredi
Synthese/Intégration 2 6 Mercredi 23 novembre Stage 9h30 et 11h00 Stage 13h30 et 15h00
Tronc-rachis
Vendredi 25 novembre Sexologie Sexologie
7 Lundi 28 novembre Evaluation pratique tronc-rachis | Retour sur I'évaluation
Ceinture pelvienne 1 Mercredi 30 novembre Evaluation théorique . colonne Pratique hanche
Membre inférieur vertébrale et endocrinologie
Hanche Théorie hanche
Module 4 Vendredi 02 décembre Sexologie Sexologie
2 Lundi 05 décembre Théorie digestif Pratique hanche
3 Mercredi 07 décembre Théorie immunitaire Pratique hanche
Vendredi 09 décembre Sexologie Sexologie
Membre inférieur 4 Lundi 12 décembre Evaluation théorique : hanche Pratique genou-cheville-pied
Genou-cheville-pied digestif et immunitaire. Théorie
genou-cheville-pied
5 Mercredi 15 décembre Pratique genou-cheville-pied Pratique genou-cheville-pied
Vendredi 16 décembre Sexologie Sexologie
6 Lundi 09 janvier Théorie urinaire Pratique genou-cheville-pied
7 Mercredi 11 janvier Pratique genou-cheville-pied Pratique genou-cheville-pied
Vendredi 13 janvier Sexologie Sexologie
Synthése/Intégration 3 8 Lundi 16 janvier Evaluation théorique . genou- Stage 13h30 et 15h00
cheville-pied et urinaire
Stage 11h00
9 Mercredi 18 janvier Evaluation pratique Retour sur I'évaluation
membre inférieur
Vendredi 20 janvier Sexologie Sexologie
Synthése/Intégration Lundi 23 janvier Mini-conférences Mini-conférences
Module 5 Mercredi 25 janvier Révision pratigue spéciale
Synthése/Intégration finale |1 Lundi 30 janvier Evaluation théorique : effets Stage 13h30 et 15h00
Module 6 phys./étude de cas
2 Mercredi 01 février Stage 9h30 et 11h00 Stage 13h30 et 15h00
Evaluations finales 1 Lundi 06 février Evaluation pointer Evaluations orale et pratique
Module 7 origine/insertion
2 Mercredi 08 février Evaluations orale et pratique Evaluations orale et pratique
SESSION HIVER 2012
KINESITHERAPIE
Cours Mardis - Jeudis JOUR | DATES AM de 9h00 a 12h30 PM de 13h30 a 17h30
Mobilisations passives 1 MA 14 février Mobilisations passives Mobilisations passives
2 |JE 16 fevrier | Mobilisations passives Mobilisations passives
Introduction 1 MA 21 février Introduction en matiére Introduction en matiere
Session 1 : 2 JE 23 février Introduction en matiére Introduction en matiere
Evaluation massothérapique 3 MA 28 février Mobilisations Mobilisations
135 heures 4 JE 01 mars Entrevue Entrevue
5 |MA 06 mars Membre supérieur Membre supérieur
6 JE 08 mars Membre supérieur Membre supérieur
7 MA 13 mars Membre supérieur Membre supérieur
8 JE 15 mars Rachis Rachis
9 MA 20 mars Rachis Rachis
10 |JE 22 mars Rachis Rachis
11 MA 27 mars Membre inférieur Membre inférieur
12 |JE 29 mars Membre inférieur Membre inférieur
13 MA 03 avril Membre inférieur Membre inférieur
14 |JE 05 avril Analyse posturale # 1 Analyse posturale # 1
15 MA 10 avril Analyse posturale # 1 Analyse posturale # 1
16 JJE 12 avril Clinique étudiant Clinique étudiant
17 | MA 17 avril Clinique étudiant Clinique étudiant
18 |JE 19 avril Evaluation Evaluation






Physiopathologie 1 MA 24 avril Physiopathologie Physiopathologie
Session 2 2 JE 26 avril Physiopathologie Physiopathologie
120 heures 3 MA 01 mai Physiopathologie Physiopathologie
4 JE 03 mai Physiopathologie Physiopathologie
5 MA 08 mai Physiopathologie Physiopathologie
6 JE 10 mai Physiopathologie Physiopathologie
7 MA 15 mai Physiopathologie Physiopathologie
8 JE 17 mai Exercices Exercices
9 MA 22 mai Exercices Exercices
10 |JE 24 mai Examen de physiopathologie Examen de physiopathologie
Théorique et pratique théorique et pratique
11 MA 29 mai Massage et Trigger point Clinique étudiant-suivi jour 1
12 |JE 31 mai Massage et Trigger point Clinique étudiant-suivi jour 2
13 MA 05 juin Massage et Trigger point Clinique étudiant-suivi jour 3
14 JJE 07 juin Massage et Trigger point Clinique étudiant-suivi jour 4
15 | MA 12 juin Massage et Trigger point Clinique étudiant-suivi jour 5
16 |JE 14 juin Massage et Trigger point Clinique étudiant-suivi jour 6
Spécificité du traitement 1 MA 19 juin Anatomie Mobilisations/cotations/hypoex.
Session 3 2 JE 21 juin Anatomie Mobilisations/cotations/hypoex.
3 MA 07 ao0t Anatomie Mobilisations/cotations/hypoex.
Membre supérieur 4 JE 09 aodt Arthro-myologie Mobilisations/tests/épreuves
interrelationnelle
82.5 heures 5 MA 14 aolt Arthro-myologie interrelationnelle, Dégagement des voies vasculaires
vascularisation et innervation
6 JE 16 aolt Examen Arthro-myo-neuro Mobilisations cervicales
Membre Supérieur
7 MA 21 ao0t Pathologies Mobilisations
8 JE 23 aolt Pathologies Clinique étudiant (14h30&16h00)
9 MA 28 aolt Pathologies Clinique étudiant (14h30&16h00)
10 JE 30 aolt Retour et méthodologie Clinique étudiant (14h30&16h00)
11 MA 04 septembre | Intégration — Clinigue étudiant Intégration — Clinigue étudiant
Spécificité du traitement 12 ] JE 06 septembre | Anatomie Mobilisations/cotations/hypoex.
Session 3 13 ]| MA 11 septembre | Anatomie Mobilisations/cotations/hypoex.
14 | JE 13 septembre | Anatomie Mobilisations/cotations/hypoex.
Membre inférieur 15 MA 18 septembre | Arthro-myologie Mobilisations/tests/épreuves
interrelationnelle
82.5 heures 16 | JE 20 septembre | Arthro-myologie interrelationnelle, Dégagement des voies vasculaires
vascularisation et innervation
17 MA 25 septembre | Examen Arthro-myo-neuro Mobilisations/tests/épreuves
Membre Inférieur
18 | JE 27 septembre | Pathologies Mobilisations/tests/épreuves
19 MA 02 octobre Pathologies Clinique étudiant (14h30&16h00)
20 JE 04 octobre Pathologies Clinique étudiant (14h30&16h00)
21 MA 09 octobre Retour et méthodologie Clinique étudiant (14h30&16h00)
22 | JE 11 octobre Examen Théorique Examen Pratique
Biomécanique avancée 1 MA 16 octobre Anatomie Mobilisations/cotations/hypoex.
Session 4 2 JE 18 octobre Anatomie Mobilisations/cotations/hypoex.
3 MA 23 octobre Arthro-myologie interrelationnelle, Mobilisations/tests/épreuves
vascularisation et innervation
Tronc & rachis 4 JE 25 octobre Examen mi-module Mobilisations/tests/épreuves
60 heures 5 MA 30 octobre Pathologies Mobilisations/tests/épreuves
6 JE 01 novembre | Pathologies Mobilisations/tests/épreuves
7 MA 06 novembre | Révision et préparation aux examens | Révision, préparation aux examens
8 JE 08 novembre | Examen Théorique Examen Pratique
Syntheése et intégration 1 MA 13 novembre | Analyse posturale Clinique étudiant (2 clients)
Session 4 2 JE 15 novembre | Analyse posturale Clinique étudiant (2 clients)
3 MA 20 novembre | Analyse posturale Clinique étudiant (2 clients)
4 JE 22 novembre | Analyse posturale Clinique étudiant (2 clients)
45 heures 5 MA 27 novembre | Analyse posturale Clinique étudiant (2 clients)
6 JE 29 novembre | Analyse posturale Clinique étudiant (2 clients)
Examens finaux 1 MA 04 décembre | Examens Théorique Examens Pratique
15 heures 2 JE 06 décembre | Examens Théorique Examens Pratique






Cours Jour | Dates
Relation d’aide en massothérapie — Niveau 2 Mercredi de 18h30 a 22h15
1202 PSY 5123 MJ 1 F 1-2-3 | 22-29 février-07-14-21-28 mars
45 heures 4-5 04-11-18-25 avril
6 02-09 mai
Réanimation cardio-respiratoire (RCR) Fin de semaine de 09h00 & 17h30
1204 PHY 9411 LV 1 F 15 heures 1-2 14-15 avril
Développement de la clientele Mercredi de 09h00 a 17h30
1205 GES 9523 MJ 1 F 1 16 mai
45 heures 2 23 mai
3 30 mai
4 06 juin
5 13 juin
6 20 juin
Relation d’aide en massothérapie — Niveau 3 Mercredi de 18h30 a 22h15
1208 PSY 5133 MJ 1 F 1-2 15-22-29 aolt
45 heures 3-4 05-12-19-26 septembre
5-6 03-10-17-24-31 octobre
Cours : 1109 ANP 0045 1T 1 F

1109 SUE 0400 IT 1 F
1109 GES 9512 IT1F
1109 PSY 5113 IT1F
1109 PSY 5213 IT1F
1201 KIN 0705 MJ 1 F






HORAIRE INTENSIF
1000 HEURES
MASSOTHERAPEUTE

SESSION AUTOMNE 2011
MASSAGE SUEDOIS CINETIQUE®

Préalable : initiation au massage suédois 15 heures (horaire au choix)

MERCREDI 14 SEPTEMBRE A 18h00 : Présentation de programme (pour les étudiant(e)s inscrit(e)s seulement)

COURS Jour | Journée |DATES AM de 9h00 a 12h30 PM de 13h30 a 17h30
Lundi-Mercredi-Vendredi
Introduction 1 Lundi 19 septembre Théorie Pratique
Module 1 2 Mercredi 21 septembre Théorie Pratique
Vendredi 23 septembre Communication efficace et Communication efficace et
relations humaines relations humaines
3 Lundi 26 septembre Théorie Pratique
4 Mercredi 28 septembre Théorie Pratique
Vendredi 30 septembre Communication efficace et Communication efficace et
relations humaines relations humaines
Ceinture scapulaire 1 Lundi 03 octobre Théorie épaule Pratique épaule
Epaule 2 Mercredi 05 octobre Pratique épaule Pratique épaule
Module 2 Vendredi 07 octobre Communication efficace et Communication efficace et
relations humaines relations humaines
3 Lundi 10 octobre Théorie cardio-vasculaire Pratique épaule
Action de Graces
4 Mercredi 12 octobre Pratique épaule Pratique épaule
Vendredi 14 octobre Communication efficace et Communication efficace et
relations humaines relations humaines
5 Lundi 17 octobre Théorie tégumentaire Pratique épaule
6 Mercredi 19 octobre Pratique épaule Pratique épaule
Vendredi 21 octobre Communication efficace et Communication efficace et
relations humaines relations humaines
Ceinture scapulaire 7 Lundi 24 octobre Evaluations théoriques : Epaule, Pratique coude-poignet-main
Coude-poignet-main Cardjo-vasculaire et tégumentaire
Théorie coude-poinget-main
8 Mercredi 26 octobre Pratique coude-poignet-main Pratique coude-poignet-main
Vendredi 28 octobre Communication efficace et Communication efficace et
relations humaines relations humaines
9 Lundi 31 octobre Théorie neurologie Pratique coude-poignet-main
10 Mercredi 02 novembre Bilan de santé Pratique coude-poignet-main
Vendredi 04 novembre Encadrement professionnel Encadrement professionnel
Synthese/Intégration 1 11 Lundi 07 novembre Stage 9h00 et 11h00 Pratigue
Membre supérieur 12 Mercredi 09 novembre Evaluation pratique membre Retour sur I'évaluation
supérieur
Vendredi 11 novembre Encadrement professionnel Encadrement professionnel
Tronc-rachis 1 Lundi 14 novembre Evaluation théorique : coude- Pratique colonne vertébrale
Colonne vertébrale poignet-main et nerveux
Module 3 Théorie colonne vertébrale
2 Mercredi 16 novembre Théorie respiration Pratique colonne vertébrale
Vendredi 18 novembre Encadrement professionnel Encadrement professionnel
3 Lundi 21 novembre Pratique colonne vertébrale Pratique colonne vertébrale
4 Mercredi 23 novembre Evaluation théorique : respiratoire | Pratique colonne vertébrale
Pratique colonne vertébrale
Vendredi 25 novembre Encadrement professionnel Encadrement professionnel
5 Lundi 28 novembre Théorie endocrinologie Pratique






COURS Jour | Journée |DATES AM de 9h00 a 12h30 PM de 13h30 a 17h30
Lundi-Mercredi-Vendredi
Synthese/Intégration 2 6 Mercredi 30 novembre Stage 9h30 et 11h00 Stage 13h30 et 15h00
Tronc-rachis
Vendredi 02 décembre Sexologie Sexologie
7 Lundi 05 décembre Evaluation pratique tronc-rachis | Retour sur I'évaluation
Ceinture pelvienne 1 Mercredi 07 décembre Evaluation théorique . colonne Pratique hanche
Membre inférieur vertébrale et endocrinologie
Hanche Théorie hanche
Module 4 Vendredi 09 décembre Sexologie Sexologie
2 Lundi 12 décembre Théorie digestif Pratique hanche
3 Mercredi 14 décembre Théorie immunitaire Pratique hanche
Vendredi 16 décembre Sexologie Sexologie
Membre inférieur 4 Lundi 09 janvier Evaluation théorique : hanche Pratique genou-cheville-pied
Genou-cheville-pied digestif et immunitaire. Théorie
genou-cheville-pied
5 Mercredi 11 janvier Pratique genou-cheville-pied Pratique genou-cheville-pied
Vendredi 13 janvier Sexologie Sexologie
6 Lundi 16 janvier Théorie urinaire Pratique genou-cheville-pied
7 Mercredi 18 janvier Pratique genou-cheville-pied Pratique genou-cheville-pied
Vendredi 20 janvier Sexologie Sexologie
Synthése/Intégration 3 8 Lundi 23 janvier Evaluation théorique:genou- Stage 13h30 et 15h00
cheville-pied et urinaire
Stage 11h00
9 Mercredi 25 janvier Evaluation pratique Retour sur I'évaluation
membre inférieur
Vendredi 27 janvier Sexologie Sexologie
Synthése/Intégration Lundi 30 janvier Mini-conférences Mini-conférences
Module 5 Mercredi 01 février Révision pratigue spéciale
Synthése/Intégration finale |1 Lundi 06 février Evaluation théorique : effets Stage 13h30 et 15h00
Module 6 phys./étude de cas
2 Mercredi 08 février Stage 9h30 et 11h00 Stage 13h30 et 15h00
Evaluations finales 1 Lundi 13 février Evaluation pointer Evaluations orale et pratique
Module 7 origine/insertion
2 Mercredi 15 février Evaluations orale et pratique Evaluations orale et pratique






Session Hiver 2012

Techniques de massage Shiatsu-Do et Massage Sportif

Mois Lundi Jour Mercredi Jour Vendredi Jour
De 09h00 & 17h30 De 09h00 a 17h30 De 09h00 a 17h30

Février 20 Mobilisation passives 22 | Initiation Shiatsu 24 | Initiation Shiatsu
27 Mobilisation passives 29 | Shiatsu - Niveau I

Mars 02 | Shiatsu - Niveau I
05 Massage Sportif 07 | Shiatsu - Niveau | 09 | Shiatsu - Niveau |
12 Massage Sportif 14 | Shiatsu - Niveau Il 16 | Shiatsu - Niveau Il
19 Massage Sportif 21 | Shiatsu - Niveau Il 23 | Shiatsu - Niveau Il
26 Massage Sportif 28 | Shiatsu - Niveau Il 30 | Shiatsu - Stages |

Avril 02 Massage Sportif 04 | Shiatsu - Stages | 06 | Shiatsu - Niveau Il
09 Massage Sportif 11 | Shiatsu - Niveau Il 13 | Shiatsu - Niveau Il
16 Massage Sportif 18 | Shiatsu - Niveau Il 20 | Shiatsu - Niveau 11
23 Massage Sportif 25 | Shiatsu - Niveau Il 27 | Shiatsu - Niveau IV

**Lundi de Paques*

30 Massage Sportif

Mai 02 | Shiatsu - Niveau IV 04 | Shiatsu - Niveau IV
07 Massage Sportif 09 | Shiatsu - Niveau IV 11 | Shiatsu - Niveau IV
14 Massage Sportif 16 | Shiatsu - Stages Il 18 | Shiatsu - Stages Il
21 Massage Sportif 23 | Shiatsu - Niveau V 25 | Shiatsu - Niveau V
28 Massage Sportif 30 | Shiatsu - Niveau V

Juin 01 | Shiatsu - Niveau V
04 Massage Sportif 06 | Shiatsu - Stages IlI 08 | Shiatsu - Stages Il
11 Massage Sportif 13 | Shiatsu - Niveau VI 15 | Shiatsu - Niveau VI
18 Massage Sportif 20 | Shiatsu - Niveau VI 22 | Shiatsu - Niveau V

01 | Shiatsu - Niveau VI

Juillet 02 Massage Sportif 04 | Shiatsu - Niveau VI 06 | Shiatsu - Niveau VI
09 Massage Sportif 11 | Shiatsu - Niveau VI 13 | Shiatsu - Niveau VI
16 Massage Sportif 18 | Shiatsu - Niveau VI 20 | Shiatsu - Niveau VI
23 Massage Sportif 25 | Shiatsu - Stages IV 27 | Shiatsu - Stages IV
30 Massage Sportif

Aolt 01 | Massage Sportif 03
06 Massage Sportif 08 | Massage Sportif 10
13 15 17

Cours : 1109 ANP 0045 IT 2 F

1109 SUE 0400 IT 2 F
1109 GES 9512 IT 2 F
1109 PSY 5113 IT 2 F
1109 PSY 5213 IT 2 F
1201 SHI 0495 1T 1 F
1201 KIN 240 LU 1 F







HORAIRE INTENSIF
400 HEURES

MASSAGE SUEDOIS CINETIQUE®
1109 SUE 0400 IT 3 F
SESSION AUTOMNE 2011

Préalable : initiation au massage suédois 15 heures (horaire au choix)

MERCREDI 28 SEPTEMBRE A 18h00 : Présentation de programme (pour les étudiant(e)s inscrit(e)s seulement)

COURS Jour | Journée |DATES AM de 9h00 a 12h30 PM de 13h30 a 17h30
Lundi-Mercredi-Vendredi
Introduction 1 Lundi 03 octobre Théorie Pratique
Module 1 2 Mercredi 05 octobre Théorie Pratique
Vendredi 07 octobre Communication efficace et Communication efficace et
relations humaines relations humaines
3 Lundi 10 octobre Théorie Pratique
Action de Graces
4 Mercredi 12 octobre Théorie Pratique
Vendredi 14 octobre Communication efficace et Communication efficace et
relations humaines relations humaines
Ceinture scapulaire 1 Lundi 17 octobre Théorie épaule Pratigue épaule
Epaule 2 Mercredi 19 octobre Pratique épaule Pratique épaule
Module 2 Vendredi 21 octobre Communication efficace et Communication efficace et
relations humaines relations humaines
3 Lundi 24 octobre Théorie cardio-vasculaire Pratique épaule
4 Mercredi 26 octobre Pratique épaule Pratique épaule
Vendredi 28 octobre Communication efficace et Communication efficace et
relations humaines relations humaines
5 Lundi 31 octobre Théorie tégumentaire Pratique épaule
6 Mercredi 02 novembre Pratique épaule Pratique épaule
Vendredi 04 novembre Communication efficace et Communication efficace et
relations humaines relations humaines
Ceinture scapulaire 7 Lundi 07 novembre Evaluations théoriques : Epaule, Pratique coude-poignet-main
Coude-poignet-main Cardio-vasculaire et tégumentaire
Théorie coude-poinget-main
8 Mercredi 09 novembre Pratique coude-poignet-main Pratique coude-poignet-main
Vendredi 11 novembre Communication efficace et Communication efficace et
relations humaines relations humaines
9 Lundi 14 novembre Théorie neurologie Pratique coude-poignet-main
10 Mercredi 16 novembre Bilan de santé Pratique coude-poignet-main
Vendredi 18 novembre Encadrement professionnel Encadrement professionnel
Synthése/Intégration 1 11 Lundi 21 novembre Stage 9h00 et 11h00 Pratique
Membre supérieur 12 Mercredi 23 novembre Evaluation pratique membre Retour sur I'évaluation
supérieur
Vendredi 25 novembre Encadrement professionnel Encadrement professionnel
Tronc-rachis 1 Lundi 28 novembre Evaluation théorique : coude- Pratique colonne vertébrale
Colonne vertébrale poignet-main et nerveux
Module 3 Théorie colonne vertébrale
2 Mercredi 30 novembre Théorie respiration Pratique colonne vertébrale
Vendredi 02 décembre Encadrement professionnel Encadrement professionnel
3 Lundi 05 décembre Pratique colonne vertébrale Pratique colonne vertébrale
4 Mercredi 07 décembre Evaluation théorique : respiratoire | Pratique colonne vertébrale
Pratigue colonne vertébrale
Vendredi 09 décembre Encadrement professionnel Encadrement professionnel
5 Lundi 12 décembre Théorie endocrinologie Pratigue






COURS Jour | Journée |DATES AM de 9h00 & 12h30 PM de 13h30 a 17h30
Lundi-Mercredi-Vendredi
Synthése/Intégration 2 6 Mercredi 14 décembre Stage 9h30 et 11h00 Stage 13h30 et 15h00
Tronc-rachis
Vendredi 16 décembre Sexologie Sexologie
7 Lundi 09 janvier Evaluation pratique tronc-rachis | Retour sur I'évaluation
Ceinture pelvienne 1 Mercredi 11 janvier Evaluation théorique : colonne Pratique hanche
Membre inférieur vertébrale et endocrinologie
Hanche Théorie hanche
Module 4 Vendredi 13 janvier Sexologie Sexologie
2 Lundi 16 janvier Théorie djgestif Pratique hanche
3 Mercredi 18 janvier Théorie immunitaire Pratique hanche
Vendredi 20 janvier Sexologie Sexologie
Membre inférieur 4 Lundi 23 janvier Evaluation théorique . hanche Pratique genou-cheville-pied
Genou-cheville-pied digestif et immunitaire. Théorle
genou-cheville-pied
5 Mercredi 25 janvier Pratique genou-cheville-pied Pratique genou-cheville-pied
Vendredi 27 janvier Sexologie Sexologie
6 Lundi 30 janvier Théorie urinaire Pratique genou-cheville-pied
7 Mercredi 01 février Pratique genou-cheville-pied Pratique genou-cheville-pied
Vendredi 03 février Sexologie Sexologie
Synthese/Intégration 3 8 Lundi 06 février Evaluation théorigue.:genou- Stage 13h30 et 15h00
cheville-pied et urinaire
Stage 11h00
9 Mercredi 08 février Evaluation pratique Retour sur I'évaluation
membre inférieur
Vendredi 10 février Sexologie Sexologie
Synthése/Intégration Lundi 13 février Mini-conférences Mini-conférences
Module 5 Mercredi 15 février Révision pratigue spéciale
Synthése/Intégration finale |1 Lundi 20 février Evaluation théorique : effets Stage 13h30 et 15h00
Module 6 phys./étude de cas
2 Mercredi 22 février Stage 9h30 et 11h00 Stage 13h30 et 15h00
Evaluations finales 1 Lundi 27 février Evaluation pointer Evaluations orale et pratique
Module 7 origine/insertion
2 Mercredi 29 février Evaluations orale et pratique Evaluations orale et pratique
Cours : 1109 ANP 0045 IT 3 F

1109 SUE 0400 IT 3 F
1109 GES 9512 IT 3 F
1109 PSY 5113 IT 3 F
1109 PSY 5213 IT 3 F












MASSO-KINESITHERAPIE
SESSION D’AUTOMNE 2011

705 heures

1109 KINO705LV1F

Préalable : Mobilisations passives 15 heures (horaire au choix)

Cours Lundis-Vendredis |JOUR | DATES AM de 9h00 a 12h30 PM de 13h30 a 17h30
Introduction 1 LU 19 septembre | Introduction en matiére Introduction en matiere
Session 1 : 2 VE 23 septembre | Introduction en matiére Introduction en matiere
Evaluation massothérapique 3 LU 26 septembre | Mobilisations Mobilisations
135 heures 4 VE 30 septembre | Entrevue Entrevue
5 LU 03 octobre Membre supérieur Membre supérieur
6 VE 07 octobre Membre supérieur Membre supérieur
Action de Graces 7 LU 10 octobre Membre supérieur Membre supérieur
8 VE 14 octobre Rachis Rachis
9 LU 17 octobre Rachis Rachis
10 | VE 21 octobre Rachis Rachis
11 LU 24 octobre Membre inférieur Membre inférieur
12 | VE 28 octobre Membre inférieur Membre inférieur
13 LU 31 octobre Membre inférieur Membre inférieur
14 | VE 04 novembre | Analyse posturale # 1 Analyse posturale # 1
15 LU 07 novembre | Analyse posturale # 1 Analyse posturale # 1
16 | VE 11 novembre | Clinique étudiant Clinique étudiant
17 | LU 14 novembre | Clinique étudiant Clinigue étudiant
18 | VE 18 novembre | Evaluation Evaluation
Physiopathologie 1 LU 21 novembre | Physiopathologie Physiopathologie
Session 2 2 VE 25 novembre | Physiopathologie Physiopathologie
120 heures 3 LU 28 novembre | Physiopathologie Physiopathologie
4 VE 02 décembre | Physiopathologie Physiopathologie
5 LU 05 décembre | Physiopathologie Physiopathologie
6 VE 09 décembre | Physiopathologie Physiopathologie
7 LU 12 décembre | Physiopathologie Physiopathologie
8 VE 16 décembre | Exercices Exercices
9 LU 19 décembre | Exercices Exercices
10 | VE 06 janvier Examen de physiopathologie Examen de physiopathologie
Théorique et pratique théorique et pratique
11 LU 09 janvier Massage et Trigger point Clinique étudiant-suivi jour 1
12 | VE 13 janvier Massage et Trigger point Clinique étudiant-suivi jour 2
13 LU 16 janvier Massage et Trigger point Clinigue étudiant-suivi jour 3
14 | VE 20 janvier Massage et Trigger point Clinique étudiant-suivi jour 4
15 LU 23 janvier Massage et Trigger point Clinique étudiant-suivi jour 5
16 | VE 27 janvier Massage et Trigger point Clinigue étudiant-suivi jour 6
Spécificité du traitement 1 LU 30 janvier Anatomie Mobilisations/cotations/hypoex.
Session 3 2 VE 03 février Anatomie Mobilisations/cotations/hypoex.
3 LU 06 février Anatomie Mobilisations/cotations/hypoex.
Membre supérieur 4 VE 10 février Arthro-myologie interrelationnelle Mobilisations/tests/épreuves
82.5 heures 5 LU 13 février Arthro-myologie interrelationnelle, Dégagement des voies vasculaires
vascularisation et innervation
6 VE 17 février Examen Arthro-myo-neuro Mobilisations cervicales
Membre Supérieur
7 LU 20 février Pathologies Mobilisations
8 VE 24 février Pathologies Clinigue étudiant (14h30&16h00)
9 LU 27 février Pathologies Clinigue étudiant (14h30&16h00)
10 VE 02 mars Retour et méthodologie Clinique étudiant (14h30&16h00)
11 JLU 05 mars Intégration — Clinique étudiant Intégration — Clinigue étudiant






Cours Lundis-Vendredis |JOUR | DATES AM de 9h00 a 12h30 PM de 13h30 & 17h30
Spécificité du traitement 12 | VE 09 mars Anatomie Mobilisations/cotations/hypoex.
Session 3 13 LU 12 mars Anatomie Mobilisations/cotations/hypoex.
14 | VE 16 mars Anatomie Mobilisations/cotations/hypoex.
Membre inférieur 15 LU 19 mars Arthro-myologie interrelationnelle Mobilisations/tests/épreuves
82.5 heures 16 |VE 23 mars Arthro-myologie interrelationnelle, Dégagement des voies vasculaires
vascularisation et innervation
17 LU 26 mars Examen Arthro-myo-neuro Mobilisations/tests/épreuves
Membre Inférieur
18 |VE 30 mars Pathologies Mobilisations/tests/épreuves
19 LU 02 avril Pathologies Clinique étudiant (14h30&16h00)
20 VE 06 avril Pathologies Clinique étudiant (14h30&16h00)
21 |LU 09 avril Retour et méthodologie Clinique étudiant (14h30&16h00)
22 | VE 13 avril Examen Théorique Examen Pratique
Biomécanique avancée 1 LU 23 avril Anatomie Mobilisations/cotations/hypoex.
Session 4 2 VE 27 avril Anatomie Mobilisations/cotations/hypoex.
3 LU 30 avril Arthro-myologie interrelationnelle, Mobilisations/tests/épreuves
vascularisation et innervation
Tronc & rachis 4 VE 04 mai Examen mi-module Mobilisations/tests/épreuves
60 heures 5 LU 07 mai Pathologies Mobilisations/tests/épreuves
6 VE 11 mai Pathologies Mobilisations/tests/épreuves
7 LU 14 mai Révision et préparation aux examens Révision, préparation aux examens
8 VE 18 mai Examen Théorique Examen Pratique
Syntheése et intégration 1 LU 21 mai Analyse posturale Clinique étudiant (2 clients)
Session 4 2 VE 25 mai Analyse posturale Clinique étudiant (2 clients)
3 LU 28 mai Analyse posturale Clinique étudiant (2 clients)
4 VE 01 juin Analyse posturale Clinique étudiant (2 clients)
45 heures 5 LU 04 juin Analyse posturale Clinique étudiant (2 clients)
6 VE 08 juin Analyse posturale Clinique étudiant (2 clients)
Examens finaux 1 LU 11 juin Examens Théorique Examens Pratique
15 heures 2 VE 15 juin Examens Théorique Examens Pratique

Cours Jour Dates
Relation d’aide en massothérapie — Niveau 2 Mercredi de 18h30 a 22h15
1109 PSY 5123 LV 1 F 1-2-3 21-28 septembre, 05-12-19-26 octobre
45 heures 4-5-6 02-09-16-23-30 novembre, 07 décembre
Développement de la clientéle Mercredi de 09h00 & 17h30
1201 GES 9523 LV 1 F 1-2 04 janvier
45 heures 3-4 11 janvier
5-6 18 janvier
7-8 25 janvier
9-10 08 février
11-12 15 février
RCR Fin de semaine de 09h00 a 17h30
1204 PHY 9411 LV 1 F 15 heures 1-2-3-4 14-15 avril
Relation d’aide en massothérapie — Niveau 3 Mercredi de 18h30 a 22h15
1202 PSY 5133 LV 1 F 1-2-3-4 22-29 février — 07-14 mars
45 heures 5-6-7-8 21-28 mars — 04-11 avril
9-10-11-12 | 18-25 avril — 02-09 mai

ler juin, 2011

Cours : 1109 KIN 0705 LV 1F






MASSO-KINESITHERAPIE
HORAIRE 360 HEURES

(NIVEAU 1)

SESSION AUTOMNE 2011

Préalable : Mobilisations passives (15 heures)

Cours Mardis JOUR DATES AM de 9h00 a 12h30 PM de 13h30 a 17h30
Introduction 1 20 septembre | Introduction en matiére Introduction en matiére
Session 1 : 2 27 septembre | Introduction en matiére Introduction en matiére
Evaluation 3 04 octobre Mobilisations Mobilisations
massothérapique 4 11 octobre Entrevue Entrevue
135 heures 5 18 octobre Membre supérieur Membre supérieur
6 25 octobre Membre supérieur Membre supérieur
7 01 novembre | Membre supérieur Membre supérieur
8 08 novembre | Rachis Rachis
9 15 novembre | Rachis Rachis
10 22 novembre | Rachis Rachis
11 29 novembre | Membre inférieur Membre inférieur
12 06 décembre | Membre inférieur Membre inférieur
13 13 décembre | Membre inférieur Membre inférieur
14 10 janvier Analyse posturale # 1 Analyse posturale # 1
15 17 janvier Analyse posturale # 1 Analyse posturale # 1
16 24 janvier Clinique étudiant Clinique étudiant
17 31 janvier Clinique étudiant Clinique étudiant
18 07 février Evaluation Evaluation
Physiopathologie 1 14 février Physiopathologie Physiopathologie
Session 2 2 21 février Physiopathologie Physiopathologie
120 heures 3 28 février Physiopathologie Physiopathologie
4 06 mars Physiopathologie Physiopathologie
5 13 mars Physiopathologie Physiopathologie
6 20 mars Physiopathologie Physiopathologie
7 27 mars Physiopathologie Physiopathologie
8 03 avril Exercices Exercices
9 10 avril Exercices Exercices
10 17 avril Examen de physiopathologie Examen de physiopathologie
Théorigue et pratique théorique et pratique
11 24 avril Massage et Trigger point Clinique étudiant-suivi jour 1
12 01 mai Massage et Trigger point Clinique étudiant-suivi jour 2
13 08 mai Massage et Trigger point Clinique étudiant-suivi jour 3
14 15 mai Massage et Trigger point Clinique étudiant-suivi jour 4
15 22 mai Massage et Trigger point Clinique étudiant-suivi jour 5
16 29 mai Massage et Trigger point Clinique étudiant-suivi jour 6

1109 KINO705MA 1 F






Cours Jour | Dates
Relation d’aide en massothérapie — Niveau 2 Mercredi de 18h30 a 22h15
1109 PSY 5123 LV 1 F 1-2-3 | 21-28 septembre, 05-12-19-26 octobre
45 heures 4-5-6 |02-09-16-23-30 novembre, 07 décembre
Réanimation cardio-respiratoire (RCR) Fin de semaine de 09h00 a 17h30
1204 PHY 9411 LV 1 F 15 heures 1-2 14-15 avril 2012
Développement de la clientele Mercredi de 09h00 a 17h30
1205 GES 9523 MJ 1 F 1 16 mai
45 heures 2 23 mai

3 30 mai

4 06 juin

5 13 juin

6 20 juin

11 mai 2011 Cours : 1109 KIN O7/05 MA 1 F







TECHNIQUES DE MASSAGE SHIATSU MASUNAGA

HORAIRE 300 HEURES
1109 SHI 0795 FS 1 F
SESSION AUTOMNE 2011

Jour |Journée Date De 09h00 a 17h30

1 Samedi 17 septembre TECHNIQUES DE MASSAGE SHIATSU MASUNAGA
2 Dimanche | 18 septembre TECHNIQUES DE MASSAGE SHIATSU MASUNAGA
3 Samedi 01 octobre TECHNIQUES DE MASSAGE SHIATSU MASUNAGA
4 Dimanche |02 octobre TECHNIQUES DE MASSAGE SHIATSU MASUNAGA
5 Samedi 15 octobre TECHNIQUES DE MASSAGE SHIATSU MASUNAGA
6 Dimanche | 16 octobre TECHNIQUES DE MASSAGE SHIATSU MASUNAGA
7 Samedi 29 octobre TECHNIQUES DE MASSAGE SHIATSU MASUNAGA
8 Dimanche | 30 octobre TECHNIQUES DE MASSAGE SHIATSU MASUNAGA
9 Samedi 12 novembre TECHNIQUES DE MASSAGE SHIATSU MASUNAGA
10 Dimanche |13 novembre TECHNIQUES DE MASSAGE SHIATSU MASUNAGA
11 Samedi 26 novembre TECHNIQUES DE MASSAGE SHIATSU MASUNAGA
12 Dimanche |27 novembre TECHNIQUES DE MASSAGE SHIATSU MASUNAGA
13 Samedi 10 décembre TECHNIQUES DE MASSAGE SHIATSU MASUNAGA
14 Dimanche |11 décembre TECHNIQUES DE MASSAGE SHIATSU MASUNAGA
15 Samedi 14 janvier TECHNIQUES DE MASSAGE SHIATSU MASUNAGA
16 Dimanche |15 janvier TECHNIQUES DE MASSAGE SHIATSU MASUNAGA
17 Samedi 28 janvier TECHNIQUES DE MASSAGE SHIATSU MASUNAGA
18 Dimanche |29 janvier TECHNIQUES DE MASSAGE SHIATSU MASUNAGA
19 Samedi 11 février TECHNIQUES DE MASSAGE SHIATSU MASUNAGA
20 Dimanche |12 février TECHNIQUES DE MASSAGE SHIATSU MASUNAGA
21 Samedi 25 février TECHNIQUES DE MASSAGE SHIATSU MASUNAGA
22 Dimanche |26 février TECHNIQUES DE MASSAGE SHIATSU MASUNAGA
23 Samedi 10 mars TECHNIQUES DE MASSAGE SHIATSU MASUNAGA
24 Dimanche |11 mars TECHNIQUES DE MASSAGE SHIATSU MASUNAGA
25 Samedi 24 mars TECHNIQUES DE MASSAGE SHIATSU MASUNAGA
26 Dimanche |25 mars TECHNIQUES DE MASSAGE SHIATSU MASUNAGA
27 Samedi 21 avril TECHNIQUES DE MASSAGE SHIATSU MASUNAGA
28 Dimanche | 22 avril TECHNIQUES DE MASSAGE SHIATSU MASUNAGA
29 Samedi 05 mai TECHNIQUES DE MASSAGE SHIATSU MASUNAGA
30 Dimanche |06 mai TECHNIQUES DE MASSAGE SHIATSU MASUNAGA
31 Samedi 19 mai TECHNIQUES DE MASSAGE SHIATSU MASUNAGA
32 Dimanche |20 mai TECHNIQUES DE MASSAGE SHIATSU MASUNAGA
33 Samedi 02 juin TECHNIQUES DE MASSAGE SHIATSU MASUNAGA
34 Dimanche ] 03 juin TECHNIQUES DE MASSAGE SHIATSU MASUNAGA
35 Samedi 16 juin TECHNIQUES DE MASSAGE SHIATSU MASUNAGA
36 Dimanche |17 juin TECHNIQUES DE MASSAGE SHIATSU MASUNAGA
37 Samedi 07 juillet TECHNIQUES DE MASSAGE SHIATSU MASUNAGA
38 Dimanche | 08 juillet TECHNIQUES DE MASSAGE SHIATSU MASUNAGA
39 Samedi 21 juillet TECHNIQUES DE MASSAGE SHIATSU MASUNAGA
40 Dimanche |22 juillet TECHNIQUES DE MASSAGE SHIATSU MASUNAGA

Cours: 1109 SHI 0795 FS 1 F





